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Theo-Talk in Schwabisch Gmund:
Tiefgrundige Gesprache fur junge
Erwachsene

Im Gmunder Frei.Raum starten im September die
&quot;Theo-Talk&quot;-Gesprache fur junge Erwachsene
zu existenziellen Fragen.

In Schwabisch Gmund eroffnet ein neues Gesprachsformat, das
speziell fur junge Erwachsene initiiert wurde. Der ,Theo-Talk",
organisiert von der Katholischen Erwachsenenbildung
Ostalbkreis, liefert eine Plattform fur tief greifende Diskussionen
zu philosophischen und theologischen Fragestellungen. Diese
Gesprache finden in einer entspannten und einladenden
Umgebung im ,,Frei.Raum*” statt, wo junge Menschen bis etwa
35 Jahre ein offenes Ohr fur ihre Anliegen finden.

Ein Ort der Begegnung und Reflexion

Der Frei.Raum, direkt gegenuber des Munsters gelegen, bietet
eine originelle Atmosphare, die zum Verweilen einladt. Hier
kdnnen die Teilnehmenden in einem gemutlichen Umfeld,
ausgestattet mit Sofas und Erfrischungen, ihre Perspektiven
austauschen. Diese Umgebung fordert nicht nur die Diskussion
sondern auch die Entspannung, was besonders in der heutigen
schnelllebigen Welt wichtig ist.

Gesellschaftliche Herausforderungen im
Fokus

In unserer heutigen Zeit erleben wir erhebliche gesellschaftliche



Umbrlche, die junge Erwachsene stark betreffen. Der Referent
Andreas Ruiner betont die Relevanz dieser Thematik und hebt
hervor, dass die Teilnehmer nicht nur Gber groRe Fragen des
Lebens nachdenken kdnnen, sondern auch konkrete
Herausforderungen wie berufliche Orientierung diskutieren.
Diese Diskussionen konnen die Teilnehmer dabei unterstutzen,
kluge Entscheidungen fur die Zukunft zu treffen.

Einladende Atmosphare fur alle
Glaubensrichtungen

Der Theo-Talk steht allen jungen Menschen offen, unabhangig
von ihrer Glaubensrichtung. Ruiner betont, dass sowohl
Atheisten als auch Angehorige anderer Religionen willkommen
sind. Dies fordert ein diverses und integratives Gesprachsklima,
in dem unterschiedliche Sichtweisen zusammenkommen. ,Die
Teilnehmenden bringen ihre Fragen und Themen mit, sodass wir
gemeinsam auf Recherche und Inspiration gehen konnen*,
erklart der Referent.

Wichtige Themen und personliche Anliegen

Auf den ersten Treffen wurden bereits grundlegende Fragen wie
der Sinn des Lebens behandelt. Ruiner nennt auch spezifische
Anliegen wie die Bedeutung des Gebets und das Verstandnis
von Leid in der Welt. Die Teilnehmenden haben die Moglichkeit,
sich zu hinterfragen und im Dialog miteinander zu wachsen. Das
Angebot wird so zu einer wertvollen Quelle der Orientierung und
Unterstutzung fur junge Erwachsene.

Ubersicht der Veranstaltungen

Der erste Theo-Talk findet am Dienstag, den 10. September, von
20 bis 21:30 Uhr im Frei.Raum statt, gefolgt von weiteren
Treffen am Donnerstag, den 10. Oktober, und am Dienstag, den
5. November. Die Offnungszeiten des Coworking-Spaces, der
ebenfalls im Frei.Raum angesiedelt ist, sind auf Instagram unter



@frei.raum.gd zu finden.

Die Initiative ist darauf ausgelegt, jungen Menschen eine ,kleine
Ruheoase” zu bieten, in der sie ernsthafte Gesprache fuhren und
sich in einer unterstutzenden Gemeinschaft entfalten konnen. Es
wird nicht nur ein Raum far Gedanken und Diskussionen
geschaffen, sondern auch eine Gelegenheit, sich gegenseitig zu
inspirieren und zu starken.
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