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Digitale Kompetenzen ausbauen: vhs
Ostallgau startet neues Semester

Im Herbst-Wintersemester 2024 startet die vhs Ostallgau
Mitte mit knapp 600 Kursen, fokussiert auf digitale
Kompetenzen und personliche Weiterbildung.

Digitale Kompetenzen im Fokus der
Volkshochschule Ostallgau Mitte

Das heranruckende Herbst-Wintersemester an der
Volkshochschule (vhs) Ostallgau Mitte, das am 23. September
2024 beginnt, verspricht nicht nur eine Vielzahl von
Bildungsangeboten, sondern auch eine zentrale Ausrichtung auf
digitale Fahigkeiten. Im Wesentlichen stehen knapp 600 Kurse
zur Verfugung, die aus verschiedenen Fachbereichen stammen
und auf die Weiterbildung aller Altersgruppen abzielen.

Gemeinschaft und digitale Teilhabe fordern

~Gemeinsam digital. Aktiv verbunden” ist das Hauptmotto dieser
Semesterangebote, wie Vanessa Puttner, die stellvertretende
Leitung der vhs Ostallgau Mitte, erklart. Die Bildungseinrichtung
hat ein umfangreiches Programm geplant, das nicht nur
digitales Wissen vermittelt, sondern auch den personlichen
Austausch fordert. ,Wir wollen Menschen jeden Alters dabei
helfen, die Vorteile der Digitalisierung zu nutzen*, betont Sonja
Franke, die Geschaftsfuhrerin der vhs Ostallgau Mitte.

Vielfaltige Lernmaglichkeiten fur alle



Das neue Semester wird durch eine Vielzahl an Angeboten
erganzt. Dazu gehoren Informationen uber Verbraucherrechte,
nachhaltige Themen wie energetische Sanierung und
Gesundheit. Besonders hervorzuheben sind die neu konzipierten
Gesundheitskurse, die sich mit Themen wie Ernahrung und
Fitness befassen - etwa ,,Darm gut - alles gut” oder ,Fit und
immun durch den Winter“.

Kreativitat und Kultur erleben

Die vhs Ostallgau Mitte legt einen starken Fokus auf Kreativitat
und Kultur. Neben Sprachkursen fur Reisende und Berufstatige,
etwa ,ltalienisch fur den Urlaub* oder , Business Englisch”, gibt
es kreative Workshops in Topfern, Fotografie und weiteren
Disziplinen. Diese Kurse sollen nicht nur Wissen vermitteln,
sondern auch Freude am kreativen Schaffen fordern.

Einladung zum gemeinsamen Entdecken

Auch die Vermittlung von regionalen Traditionen spielt eine
zentrale Rolle. Kooperationen mit Museen der Region bieten
spannende Einblicke in die Allgauer Kultur. Veranstaltungen wie
gefuhrte Wanderungen oder der Marktoberdorfer Poetry Slam
laden dazu ein, sich aktiv in die Gemeinschaft einzubringen und
neue Bekanntschaften zu schlielsen.

Digitale Angebote und personliche
Begegnungen verbinden

Die vhs Ostallgau Mitte ist bestrebt, digitale Bildung mit realen
Interaktionen zu verknupfen. ,Unser Angebot ermaoglicht
personliche Weiterentwicklung und geselliges Beisammensein®,
sagt Puttner. Die Kombination aus digitalen Lehrmethoden und
personlich gestalteten Veranstaltungen fordert eine lebendige
Lernumgebung, die sowohl Informationen bereitstellt als auch
zwischenmenschliche Beziehungen starkt.



Insgesamt bietet die vhs Ostallgau Mitte mit ihrem Herbst-
Wintersemester eine Plattform, die sowohl digitale Kompetenzen
als auch die Notwendigkeit des personlichen Austausches in den
Vordergrund stellt. Im Rahmen dieser Bildungsangebote werden
Burgerinnen und Burger ermutigt, sich aktiv an der Gesellschaft
zu beteiligen und das volle Potenzial der
Digitalisierungsangebote zu nutzen.
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