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Winterzauber an der Lubecker Bucht:
Entspannung und Abenteuer am Strand!

Entdecken Sie Winteraktivitaten an der Ostsee: Erholung,
Strandspaziergange, Gemutlichkeit und spannende
Veranstaltungen in Ostholstein.

) Nachrichten AG

Scharbeutz, Deutschland - Winterbesuche an der Ostsee,
insbesondere in der Lubecker Bucht, bieten Erholung, Ruhe und
gemutliche Einkehrmaoglichkeiten. Im Winter starkt man sein
Immunsystem durch Strandspaziergange, die auch die
korperliche Gesundheit fordern und Stress abbauen. Frische
Seeluft und salzige Brandungsaerosole unterstiutzen die
Bronchien und die Abwehrkrafte. Eine besondere Freude beim
Winterspaziergang an den Stranden ist das Finden von
Bernsteinen. Zudem sind Unterkunfte in der Lubecker Bucht in
dieser Zeit durchschnittlich ein Drittel gunstiger als in der
Hauptsaison.

Nach einem erholsamen Spaziergang konnen die Besucher in



zahlreichen Strandgastronomien der Lubecker Bucht gemutlich
einkehren. Zu den empfohlenen Restaurants gehoren das
BeachHouse in Pelzerhaken, direkt in den Dunen gelegen, und
die Strandkiste in Neustadt in Holstein. Auch Ocean’s und
HAFFduun in Haffkrug in der Nahe der neuen Seebrucke sowie
das Grande Beach Café in Scharbeutz mit GUberdachter,
beheizter Terrasse und einem ,Kids eat free“-Angebot bis zum
15. Marz 2025 sind Anlaufstellen. Das Hamptons in Scharbeutz,
direkt am Strand, runden das kulinarische Angebot ab. Es ist
jedoch zu beachten, dass einige Gastronomiebetriebe im Winter
eingeschrankte Offnungszeiten haben; eine vorherige
Uberprifung der Website wird empfohlen, wie hl-live.de
berichtete.
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