
26. Juli 2024

Pfälzerwald-Marathon 2024:
Laufvergnügen für alle Altersklassen in

Pirmasens
Erleben Sie den Pfälzerwald-Marathon am 13. und 14.
September 2024 in Pirmasens – ein Lauf-Highlight im

Biosphärenreservat!

Die Verbindung von Sport und Natur im
Pfälzerwald

Der Pfälzerwald-Marathon, der am 13. und 14. September 2024
in Pirmasens stattfinden wird, zieht viele Sportbegeisterte an
und betont damit die enge Verbindung zwischen
Körperbetätigung und der einzigartigen Natur der Region. Diese
traditionsreiche Laufveranstaltung ist mehr als nur ein
Wettkampf; sie fördert auch das Bewusstsein für die Schönheit
und den Erhalt von Biosphärenreservaten.

Eingehende Informationen zur
Veranstaltung

Veranstaltungsort: Der Pfälzerwald, im Südwesten
Deutschlands, bietet eine atemberaubende Kulisse mit
gelenkschonenden Waldböden und
abwechslungsreichem Terrain.
Teilnahmeoptionen: Die Sportler können sich für
verschiedene Distanzen anmelden, darunter der
klassische Marathon (42,195 km), der Halbmarathon
(21,095 km), sowie Staffel- und Bambini-Läufe für junge
Teilnehmer.



Wohltätige Aktivitäten: Ein Teil der Startgebühren
wird für einen guten Zweck gespendet, was den
gemeinsamen Geist in der Laufgemeinschaft stärkt.

Anmeldungen sind einfach online möglich, und die Teilnehmer
haben die Wahl zwischen verschiedenen Wettbewerben
entsprechend ihrem Fitnesslevel. So wird sichergestellt, dass
sowohl Profis als auch Einsteiger eine Herausforderung finden,
die zu ihnen passt.

Besonderheiten der Laufstrecken

Die Marathonstrecken zeichnen sich nicht nur durch ihre Länge,
sondern auch durch die Vielzahl an Versorgungsständen aus.
Diese sind strategisch alle fünf Kilometer platziert und bieten
den Läufern Wasser, Tee, Obst und Energieriegel. Zudem steht
während des gesamten Events ein Sanitätsdienst bereit, um
medizinische Unterstützung zu gewährleisten, was den
Sicherheitsstandard erhöht.

Soziale Tragweite und Gemeinschaftsgefühl

Ein weiterer erheblicher Aspekt des Pfälzerwald-Marathons ist
die Stärkung des Gemeinschaftsgefühls. Beim PARK-Firmenlauf
treten Unternehmen und Institutionen gegeneinander an, was
die lokale Wirtschaft belebt und den Austausch zwischen
verschiedenen Gemeinschaften fördert. Für Schulen gibt es die
Möglichkeit, durch die Teilnahme am Schüler/Bambini-Lauf zu
punkten und Pokale zu gewinnen, was Kinder und Jugendliche
dazu anregt, sich sportlich zu betätigen und ihre
Gesundheitskompetenz zu fördern.

Ein Rückblick auf die Vorbereitungen

Die Vorbereitungen für das Event sind bereits in vollem Gange.
Die Organisatoren rufen dazu auf, die Startunterlagen
rechtzeitig abzuholen, um einen reibungslosen Ablauf zu



garantieren. Die Zeiten sind bereits festgelegt: Vom 12. bis 14.
September 2024 öffnete das Startbüro, um alle notwendigen
Informationen bereitzustellen.

Schlussfolgerung: Ein Event für die
gesamte Familie

Der Pfälzerwald-Marathon bietet die perfekte Kombination aus
sportlicher Herausforderung und naturnaher Erholung. Mit einem
breiten Angebot an unterschiedlichen Distanzen ist er ein Event
für alle Altersgruppen und Fitnesslevels. Die Veranstaltung zeigt,
wie Sport und Gemeinschaftsleben harmonisch miteinander
verbunden werden können und trägt dazu bei, das Bewusstsein
für die Umwelt und deren Schutz zu stärken. Die Laufstrecken
im Herzen des Pfälzerwalds sind nicht nur eine sportliche
Herausforderung, sondern auch eine Gelegenheit, die Natur in
ihrer ganzen Pracht zu erleben.

 – NAG

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://nachrichten.ag/
https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

