
07. September 2024

„Magische Momente beim Sommerfest
der AWO Potsdam-Mitte“

Beim Sommerfest des AWO Ortsvereins Potsdam-Mitte
erlebten Besucher in der Alten Druckerei magische

Zirkusmomente mit Artistik und Spaß.

Am vergangenen Freitag, dem 7. September 2024, fand im
Garten der AWO-Einrichtung „Alte Druckerei“ in Potsdam-Mitte
ein fröhliches Sommerfest statt. Das Event, das unter dem Motto
„Miteinander geht es besser als alleine“ stand, zog viele
Besucher an, die einen erlebnisreichen Nachmittag genießen
wollten. Besonders beliebt war das Programm „Magische
Momente aus dem Zirkuskoffer“, das von dem Team von „Equi-
Libre“ gestaltet wurde.

Die Veranstaltung bot jungen und junggebliebenen Menschen
eine Vielzahl an Aktivitäten, die sowohl die Kreativität als auch
die Beweglichkeit förderten. Besucher hatten die Möglichkeit,
ihre Fertigkeiten im Seiltanz und Jonglieren auszuprobieren. Es
war beeindruckend zu sehen, wie schnell sich die Teilnehmer in
die Kunst des Jonglierens vertieften. Dabei wurden sie von
erfahrenen Trainern angeleitet, die nicht nur die Techniken
erklärten, sondern auch Spaß und Freude an der Bewegung
vermittelten.

Aktivitäten und Angebote

Ein besonderes Highlight des Festes war der Workshop zur
Herstellung von Jonglierbällen. Die Teilnehmer erfuhren, wie aus
einfachen Materialien kostengünstig und ganz leicht eigene
Jonglierbälle gefertigt werden können. Dies bot nicht nur die



Möglichkeit, die eigene Geschicklichkeit zu testen, sondern
förderte auch die Kreativität, da jeder seinen eigenen
einzigartigen Ball kreieren konnte.

Zudem sorgten zahlreiche weitere Aktivitäten für Unterhaltung.
Kinderschminken zog vor allem die kleineren Gäste in den Bann,
während die älteren Teilnehmer kurze Pausen an einem bunten
Buffet einlegten. Selbstgemachte Ansteckbuttons luden dazu
ein, die eigene Kreativität auszuleben und die Ergebnisse stolz
zu präsentieren. Der Nachmittag war durchweg von einer
freundlichen und einladenden Atmosphäre geprägt, in der das
„Miteinander“ im Vordergrund stand.

Die AWO ist bekannt für ihre Bemühungen,
Gemeinschaftsprojekte zu unterstützen und Menschen jeden
Alters zusammenzubringen. Dies spiegelt sich deutlich in der
Teilnahme und dem Engagement wider, das die Gäste während
des Sommerfestes zeigten. Viele Menschen hatten nicht nur
Freude an den Aktivitäten, sondern auch an den Gesprächen mit
anderen Besuchern.

Insgesamt war das Sommerfest eine gelungene Gelegenheit, um
Freundschaften zu schließen und neue Bekanntschaften zu
knüpfen. Der Fokus auf gemeinschaftliche Aktivitäten trug
maßgeblich dazu bei, eine positive Stimmung zu verbreiten und
das Gefühl von Zusammengehörigkeit zu stärken.
Veranstaltungen wie diese sind wichtig, um das soziale
Miteinander zu fördern und einen Ort zu schaffen, an dem
Vielfalt und Kreativität geschätzt und gefeiert werden.

Das Event in der Alten Druckerei steht exemplarisch für das
Engagement der AWO Potsdam-Mitte, Menschen jeden Alters in
einem harmonischen und kreativen Rahmen
zusammenzubringen. Mit einem gelungenen Mix aus Bewegung,
Kreativität und Geselligkeit hat die Veranstaltung den Besuchern
unvergessliche Erinnerungen beschert und zeigt, wie wertvoll
gemeinschaftliche Erlebnisse sind.
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