
10. Juli 2024

Sitz-Zirkus mit dem Duo equilibre
begeistert Senioren in Bad Belzig

Erleben Sie magische Momente aus dem Zirkuskoffer mit
dem &quot;Duo equilibre&quot; in Bad Belzig! Erfahren Sie
mehr über das Sitz-Zirkus Projekt für Senioren und wie es

die Gemeinschaft bereichert.

Die besondere Welt des Sitz-Zirkus

Am 10. Juli 2024 öffnete sich der Vorhang für ein ganz
besonderes Ereignis im Kulturzentrum von Bad Belzig. Unter
dem Motto „Magische Momente aus dem Zirkuskoffer“ wurden
die über 50 Besucher in eine Welt voller Kunststücke und
Akrobatik entführt. Doch diese Zirkusvorstellung war nicht wie
jede andere – sie war speziell für Senioren konzipiert und sorgte
für strahlende Gesichter und unvergessliche Erinnerungen.

Das Herzstück des Projekts war das „Duo equilibre“, bestehend
aus den Partnerakrobaten Katja Echterbecker und Stephan
Kleinknecht. Beide wurden an der renommierten Staatlichen
Artistenschule in Berlin ausgebildet und bringen eine Vielzahl
von Erfahrungen mit. Neben ihren artistischen Fähigkeiten
engagieren sie sich auch im Bereich der Erwachsenenbildung
und Psychomotorik sowie in der häuslichen Pflege von
Angehörigen.

Der Sitz-Zirkus tourt nun durch den Landkreis Potsdam-
Mittelmark und machte seinen Auftakt im Kulturzentrum von
Bad Belzig. Die Veranstaltung bot nicht nur faszinierende
Akrobatik, sondern auch eine gemütliche Kaffeetafel, die zur
ausgelassenen Stimmung beitrug. Der Eintritt zur
Zirkusvorstellung war frei, Spenden für die Kaffeetafel wurden



gerne entgegengenommen, um das Projekt zu unterstützen.

Die Veranstaltungsreihe wird durch den Landkreis Potsdam-
Mittelmark im Rahmen des „Paktes für Pflege“ finanziert. Die
Gemeinden und Städte haben sich als Austragungsort
beworben, wobei in Bad Belzig Bärbel Kraemer als Koordinatorin
für das Projekt „Pflege vor Ort“ den Sitz-Zirkus eingeladen hat.

Das Projekt „Pflege vor Ort“ ist eine Zusammenarbeit zwischen
der Stadt Bad Belzig und dem Diakonischen Werk im Landkreis
Potsdam-Mittelmark e.V., und wird durch das Ministerium für
Soziales, Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz des
Landes Brandenburg (MSGIV) gefördert. Diese Initiative zeigt,
wie Kunst und Kultur dazu beitragen können, das Wohlbefinden
und die Lebensqualität von Senioren zu steigern und
Gemeinschaft zu fördern.
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Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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