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Butoh-Podcast mit Vangeline: Einblicke
und Inspirationen fur Kunstler

Entdecken Sie den neuen Podcast von Vangeline, einer
preisgekronten Butoh-Kunstlerin, auf Spotify und Apple
Podcasts.

Die bedeutende Entwicklung im Bereich der darstellenden Kunst
zeigt sich deutlich in der neuesten Initiative der preisgekronten
Butoh-Kunstlerin Vangeline. Mit ihrem Podcast ,,Butoh musings
with Vangeline”, der am 25. Marz 2024 gestartet wurde, ladt sie
die Zuhorer ein, tiefere Einblicke in die Facetten von Butoh zu
gewinnen. Die Serie ist sowohl auf Spotify als auch auf Apple
Podcasts verfugbar.

Ein Blick auf die Themen des Podcasts

In der Podcast-Reihe spricht Vangeline Uber ihre Erfahrungen
und Reflexionen als Praktizierende und Lehrerin des Butoh. Die
Themen reichen von der Kunst des Zuhorens uber Sensibilitat
bis hin zur Sinnlichkeit, alles durch die Linse von Butoh
betrachtet. Diese Kunstform, die ihre Wurzeln in Japan hat, wird
oft als eine Methode zur Selbsterforschung und zur Erforschung
menschlicher Emotionen angesehen.

Die Gaste im Gesprach

In der aktuellen Episode ist Vangeline zusammen mit den
danischen Schauspielerinnen Marie Bach Hansen und Christine
Albeck Bgrge zu horen. Diese Diskussion, die nach einem Butoh-
Workshop in Florenz, Italien, aufgezeichnet wurde, bietet einen
faszinierenden Blick darauf, wie diese Kunstlerinnen ihre Arbeit



durch ihre Erfahrungen mit Butoh beeinflussen lassen. Christine
Albeck Bgrge aulerte sich nachdrucklich uber die transformative
Kraft von Vangelines Lehren: ,,Es kommt ruber, als ob du diese
Lebensweisheit in Bewegung verwandelst.”

Die Bedeutung von Vangelines Arbeit

Vangeline, die als Lehrerin, Tanzerin und Choreografin am New
York Butoh Institute tatig ist, hat sich der Aufgabe verschrieben,
Butoh im 21. Jahrhundert weiterzuentwickeln und zu bewahren.
Ihr Engagement fur soziale Gerechtigkeit und Forschung zeigt
sich nicht nur durch ihre kunstlerischen Projekte, sondern auch
in ihrer Rolle als Autorin des Buches , Butoh: Cradling Empty
Space”, das die Verbindungen zwischen Butoh und
Neurowissenschaften erkundet. Diese Perspektive macht ihre
Arbeit besonders relevant flr eine breitere Offentlichkeit, die
sich fur die Verbindung von Kunst und Wissenschaft interessiert.

Eine Gemeinschaft im Wandel

Die Initiative rund um den Podcast und die Workshops spiegelt
einen wachsenden Trend wider, in dem Kunstler ihre Plattformen
nutzen, um uber personliche Erfahrungen zu sprechen und
gesellschaftliche Themen anzusprechen. Butoh bietet eine
einzigartige Moglichkeit far Kunstler, sich mit der menschlichen
Erfahrung auseinanderzusetzen und diese Einsichten mit einem
breiteren Publikum zu teilen. Das Vangeline Theater/New York
Butoh Institute, das von offentlichen Mitteln der Stadt New York
sowie des Staates New York unterstutzt wird, tragt maflgeblich
zur Bewahrung und Evolution dieser Kunstform bei.

Ausblick auf die Zukunft

Vangeline und ihre Gaste ermutigen Kunstler auf der ganzen
Welt, Butoh als ein Werkzeug fur Ausdruck und Verstandnis zu
nutzen. Der Podcast ist eine Einladung, tiefer in die Materie
einzutauchen und die kulturellen und emotionalen Dynamiken,



die dieser Kunstform zugrunde liegen, zu entdecken. Fur weitere
Informationen Uber Vangelines Arbeit und ihren Podcast kdnnen
Interessierte die Webseite vangeline.com besuchen.
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