NACHRICHTEN AG 04. August 2024

Sicherheit bei Gewitter: So schutzen Sie
sich vor Blitzen

Am Samstagabend warnte der nationale Wetterdienst vor
schweren Gewittern in Pennsylvania, betroffen sind
mehrere Landkreise. Safety-Tipps beachten!

Am Samstagabend, um 20:53 Uhr, wurde ein schweres
Gewitterwarnung von den Wetterdiensten fur die Grafschaften
Berks, Bucks, Carbon, Lehigh, Monroe und Northampton in
Pennsylvania ausgegeben. Solche Wetterwarnungen sind
entscheidend, um die micutun der Bevolkerung Uber mogliche
Gefahren zu informieren und ihnen zu helfen, sich entsprechend
vorzubereiten.

Die Gefahren von Gewittern: Verstandnis
ist der Schlussel

Jahrlich wird die Vereinigten Staaten von etwa 25 Millionen
Blitzeinschlagen heimgesucht, wobei unter den meisten Fallen
die Sommermonate besonders betroffen sind. Es ist tragisch,
dass durch Blitze jahrlich etwa 20 Menschen sterben. Diese
Zahlen verdeutlichen die Notwendigkeit eines besseren
Verstandnisses und der Sensibilisierung fur die Gefahren, die mit
Gewittern verbunden sind.

SchutzmafBnahmen vor Blitzschlagen

Wenn sich ein Gewitter nahert, steigt das Risiko von
Blitzschlagen erheblich an, insbesondere wenn der Sturm direkt
uber einem schwebt. Die folgenden Sicherheitsrichtlinien sollten
beachtet werden, um sich vor Blitzschlagen zu schitzen:



e Ein Plan fur die Sicherheit bei Blitz: Wenn Sie nach
drauflsen gehen, sollten Sie einen klaren Plan haben.

e Achten Sie auf Anzeichen von drohenden Gewittern und
auf den Sound von Donner, das weist darauf hin, dass
Blitz in der Nahe ist.

e Suchen Sie sich einen sicheren Platz, vorzugsweise im
Haus, um Schutz zu suchen.

Ratschlage zur Sicherheit bei starkem
Regen

Mit den anhaltenden Regenfallen steigen auch die Risiken von
Uberschwemmungen und geféhrlichen Fahrbedingungen. Hier
einige wertvolle Tipps, wie Sie in solch schwierigen
Wetterbedingungen sicher bleiben konnen:

e Erhdhen Sie den Sicherheitsabstand zu anderen
Fahrzeugen um mindestens zwei Sekunden, um auf
rutschigen StraRen sicherer fahren zu kdnnen.

e Langsame Anpassung der Geschwindigkeit ist
wesentlich, um das Risiko von Rutschen zu reduzieren
und die Kontrolle zu behalten.

e Vermeiden Sie es, grolle Wasseransammlungen oder
schnell flieBendes Wasser zu betreten oder in deren
Nahe zu parken.

Vorbereitung auf das Gewitter: Was tun,
wenn kein Schutz verfugbar ist?

Sollten Sie im Freien ohne Zugang zu einem sicheren Ort sein,
konnen folgende Schritte helfen, Ihre Sicherheit zu maximieren:

e Meiden Sie offene Felder und isolierte Baume, die das
Risiko eines Blitzeinschlags erhdhen.

e Wenn Sie in einer Gruppe unterwegs sind, sollten die
Personen Abstand halten, um das Risiko einer blitzen
verursachten Verletzung zu reduzieren.



Warten auf die Entwarnung

Nach dem letzten Donner oder Blitzeinschlag ist es wichtig,
mindestens 30 Minuten zu warten, bevor Sie wieder nach
drauBen gehen. Der Blitz kann auch dann einschlagen, wenn das
Gewitter vermeintlich vorbei ist.

Die Rolle der Aufklarung in der
Gemeinschaft

Die Aufklarung der Offentlichkeit iber die Gefahren von
Gewittern und die entsprechenden Vorsichtsmalinahmen spielt
eine zentrale Rolle fur die Sicherheit der Gemeinschaft. Indem
Menschen sensibilisiert werden, konnen potenzielle Vorfalle
reduziert und das Bewusstsein dafur gescharft werden, wie
wichtig es ist, sich auf plotzliche Wetterwechsel vorzubereiten.

Insgesamt zeigt die Situation in Pennsylvania, wie wichtig es ist,
informiert zu sein und Vorbereitungen zu treffen. Jedes Jahr
ereignen sich zahlreiche Wetterphanomene, die potenziell
gefahrlich sind, aber mit dem richtigen Wissen und Vorbereitung
konnen wir uns und unsere Mitmenschen schutzen.
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