NACHRICHTEN AG 01. August 2024

Entdecke die Freude am Square Dance:
Schnupperabende in Recklinghausen!

Entdecken Sie den neuen Square Dance Anfangerkurs in
Recklinghausen ab September 2024. Schnupperabende am
23. und 30. August!

Square Dance: Eine Gemeinschaftsaktivitat
fur alle in Recklinghausen

Square Dance ist eine faszinierende Form des Tanzes, die auf
der Interaktion zwischen Tanzern und der Musik basiert. Es
bietet nicht nur eine unterhaltsame Mdoglichkeit, sich zu
bewegen, sondern fordert auch Gemeinschaft und soziale
Interaktion. Die einfach gehaltenen , Calls” oder Ansagen des
Calls (Tanzleiters) geben an, welche Figuren getanzt werden,
was bedeutet, dass die Tanzer spontan reagieren und nicht im
Vorfeld einstudieren mussen.

Einladung zum Schnuppern

Far alle, die diese einzigartige Tanzform ausprobieren mochten,
bieten die Square Breakers Recklinghausen e.V. zwei kostenlose
Schnupperabende an. Diese finden am 23. und 30. August 2024
statt und bieten einen ersten Einblick in die Welt des Square
Dance. Es ist eine hervorragende Gelegenheit, um die
Grundlagen des Tanzes kennenzulernen und die Freude an der
Bewegung zu erleben.

Offene Teilnahme fur alle Altersgruppen



Eine der besonderen Eigenschaften des Square Dance ist die
Offenheit fur Tanzer jeden Alters. Unabhangig davon, ob man
mit Freunden, als Paar oder sogar als Einzelperson kommt -
jeder ist herzlich willkommen. Das Ziel ist es, Spals zu haben und
gemeinsam zu tanzen, wobei die Musik aus verschiedenen
Genres gewahlt wird, von aktuellen Hits bis hin zu zeitlosen
Klassikern. Hierbei ist es unerheblich, welchen Fuls man zuerst
bewegt; der Fokus liegt stets auf der Freude am Tanzen.

Gemeinschaftsgefuhl starken

Square Dance fordert nicht nur korperliche Aktivitat, sondern
auch den sozialen Zusammenhalt. In einer Zeit, in der digitale
Interaktionen zunehmen, bietet diese Tanzform einen Raum fur
personliche Kontakte und gemeinschaftliches Erleben. Die
Tanzer lernen nicht nur neue Schritte, sondern auch neue
Menschen kennen und knupfen Freundschaften.

Weiterfuhrende Informationen

FUr mehr Informationen Uber die Square Breakers
Recklinghausen e.V. und um Videos von Square Dance Auftritten
zu sehen, besuchen Sie bitte ihren YouTube-Kanal oder ihre
offizielle Webseite. Tauchen Sie ein in die lebendige Welt des
Square Dance und lassen Sie sich von der Energie und der
Freude der Gemeinschaft anstecken!

- NAG

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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