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Rettungsdienst im Kreis Recklinghausen:
Anstieg der Notrufe besorgniserregend

Die Zahl der Notrufe im Kreis Recklinghausen steigt seit 20
Jahren. Gründe und Auswirkungen beleuchtet Leitstellen-

Chef Wehrhagen.

  Krise im Rettungsdienst
Ein Anstieg der Notrufe in Recklinghausen

Die ohnehin schon geforderten Rettungsdienste im Kreis
Recklinghausen sehen sich einem besorgniserregenden Trend
gegenüber. Seit zwei Jahrzehnten nehmen die Notrufe stetig zu.
Dies hat weitreichende Implikationen für die kommunale
Gesundheitsversorgung und die Einsatzkräfte.

Ein deutlich steigender Bedarf

Die Leiter der Leitstelle, Sven Wehrhagen und Martin Böhme,
haben in einer aktuellen Präsentation betont, dass der Anstieg
der Notrufe in den letzten 20 Jahren nicht ignoriert werden kann.
Sie führen mehrere Gründe für diese Entwicklung an, darunter
die demographische Veränderung der Bevölkerung.

Demographischer Wandel und seine Folgen

Ein zentrales Element, das die steigenden Notrufe erklärt, ist die
alternde Gesellschaft. Immer mehr Menschen, die im Alter auf
Hilfe angewiesen sind, erfordern häufige Einsätze des



Rettungsdienstes. Dies führt zu einer Überlastung der
Einsatzkräfte, da die Notfälle oft nicht nur akut, sondern auch
chronisch sind.

Herausforderungen für das
Rettungspersonal

Die alarmierende Zunahme der Notrufe hat nicht nur
Auswirkungen auf die Verfügbarkeit der Rettungsdienste,
sondern auch auf das Wohlbefinden der Einsatzkräfte. Diese
sind häufigem Stress und emotionaler Belastung ausgesetzt,
was sich negativ auf die Qualität der Versorgung auswirken
kann. Martin Böhme betont, dass die Belastung des Personals
nicht unterschätzt werden darf.

Wichtige Maßnahmen zur Entlastung

Um diesen Herausforderungen zu begegnen, sind Maßnahmen
notwendig. Dazu gehören die Aufstockung des Personals und
eine bessere Ausbildung, um auf die spezifischen Bedürfnisse
einer älter werdenden Gesellschaft vorbereitet zu sein. Auch
präventive Gesundheitsmaßnahmen könnten helfen, die Anzahl
der Notrufe zu reduzieren.

Bedeutung für die Gemeinschaft

Der Anstieg der Notrufe hat erhebliche Bedeutung für die
Gemeinschaft. Es ist entscheidend, die Effizienz der
Rettungsdienste zu verbessern, ohne die Qualität der Hilfe zu
gefährden. Wenn mehr Menschen in Not sind, ist es wichtig,
dass die Rettungskräfte in der Lage sind, schnell und effektiv zu
reagieren.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass die steigende Zahl der
Notrufe im Kreis Recklinghausen nicht nur ein einzelnes Problem
ist, sondern eine Herausforderung darstellt, die die gesamte
Gesellschaft betrifft. Sie zeigt die Notwendigkeit auf, sich an die



Veränderungen der Bevölkerung anzupassen und die
notwendigen Ressourcen bereitzustellen.
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