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ESV 1927 Regensburg: Handballfrauen
im Trainingslager in Brno

Die Bunkerladies trainieren in Brno fur die neue Saison,
doch zwei Spielerinnen mussen verletzungsbedingt
pausieren.

Die Handballmannschaft ESV 1927 Regensburg, bekannt als die
Bunkerladies, bereitet sich zurzeit im tschechischen Brno
intensiv auf die bevorstehende Saison vor. Wahrend das Team
im Juli sein Augenmerk auf die korperliche Fitness richtete, liegt
der Fokus nun ganz auf den handballerischen Fahigkeiten.

Wettkampferfahrung und strategische
Feinjustierung

Trainer Bernhard Goldbach betont, dass dieses Trainingslager
eine entscheidende Phase in der Vorbereitung darstellt. ,Jetzt
brauchen wir Wettkampfpraxis und mussen unsere taktischen
Ablaufe verfeinern”, erklart er. Anders als beim vorherigen
Turnier in Bonnigheim, wo die Spieldauer nur 2 x 17,5 Minuten
betrug, spielen die Mannschaften in Brno komplette 60 Minuten.
»,Das gibt uns die Moglichkeit, verschiedene Formationen und
Strategien zu testen”, so Goldbach.

Ein herausforderndes Turnier steht bevor

Das bevorstehende Turnier in Tschechien bringt die
Bunkerladies mit starken Gegnern zusammen. Die Greenpower
JAGS Roomz Hotels sind ein bedeutender Herausforderer aus der
ersten Liga in Osterreich, wahrend Komarom VSE in der
ungarischen zweiten Liga spielt. Der tschechische HC Zlin



konkurriert in der gemeinsamen MOL-Liga und verspricht
ebenfalls ein harter Gegner zu werden. ,,Wir mussen alles
geben, um uns auf die nachste Saison optimal vorzubereiten”,
fugt Goldbach hinzu.

Verletzungspech belastet die Mannschaft

Trotz der positiven Vorzeichen gibt es jedoch auch
besorgniserregende Nachrichten. Mia Konig, ein
vielversprechender Neuzugang, sowie Sophia Peter haben sich
wahrend des Trainings ohne Fremdeinwirkung verletzt. Kdnig
erlitt eine Knieverletzung beim Torwurf, wahrend Peter sich bei
einer Drehbewegung verletzte. Laut Goldbach werden die
Ergebnisse der MRT-Untersuchungen in der kommenden Woche
erwartet. ,,Wir hoffen, dass die Verletzungen nicht gravierend
sind, aber es ist naturlich ein Schock fur das Team*, sagt der
Trainer mit Bedauern.

Bedeutung fur die Community und die
zukunftigen Spiele

Die Vorbereitung und die Teilnahme an solchen Wettbewerben
sind nicht nur entscheidend fur das Team selbst, sondern
starken auch den Zusammenhalt innerhalb der Community und
die Verbindung zu den Fans. Die Bunkerladies spielen eine
wichtige Rolle im regionalen Sport und ziehen viele Unterstiutzer
an, die sowohl an ihren Leistungen als auch an der Entwicklung
junger Talente interessiert sind. Die bevorstehenden Spiele
markieren zudem den Auftakt fur die neue Saison, die im DHB-
Pokal gegen den Ligakonkurrenten HC Rodertal beginnt.

Insgesamt zeigt sich, dass die ESV 1927 Regensburg trotz der
Herausforderungen entschlossen ist, erfolgreich in die Saison zu
starten und ihre Taktiken sowohl individual- als auch
teamorientiert weiterzuentwickeln.
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