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Wichtige Begegnung fur den 1. FC
Beilngries im Abstiegskampf gegen
Lupburg

Der 1. FC Beilngries tritt am Freitag beim sieglosen SV
Lupburg an. Ein entscheidendes Duell im Abstiegskampf
der Kreisliga 2 Regensburg.

In der Kreisliga 2 Regensburg steht der 1. FC Beilngries vor einer
entscheidenden Partie. Am kommenden Freitag um 18.30 Uhr
trifft die Mannschaft auf den SV Lupburg, der ebenfalls
Schwierigkeiten hat. Beide Teams kampfen darum, sich aus der
unteren Tabellenregion zu befreien, was diese Begegnung zu
einem echten Kellerduell macht.

Der SV Lupburg hat in den ersten sechs Spielen der Saison
keinen Sieg errungen und kann sich aktuell nur Uber ein
Unentschieden (1:1) beim TSV Dietfurt freuen. Der 1. FC
Beilngries hingegen hat mit einem 2:0-Sieg gegen den SC
Sinzing immerhin drei Punkte gesammelt, sieht sich jedoch
dennoch in einer prekaren Lage. Ein weiterer Punktverlust
kdnnte die Oberbayern auf den letzten Platz der Tabelle
katapultieren, was die Lage fur die Mannschaft von Trainer
Wolfgang Gmelch nur verschlimmern wurde.

Die Herausforderung der mentalen Starke

Der Trainer des 1. FC Beilngries, Wolfgang Gmelch, zeigt sich
trotz der kritischen Situation optimistisch. Seiner Meinung nach
basiert die aktuelle Ergebniskrise weniger auf technischer
Unzulanglichkeit, sondern vielmehr auf mentalen Blockaden. In
einem Sport, der stark von Selbstvertrauen getragen wird,



scheinen die Spieler ihr Potential nicht vollstandig abrufen zu
konnen, wie die letzten Niederlagen, insbesondere das 1:2
gegen die SG Oberndorf/Matting, zeigen. Gmelch fuhrt die
Gegentore auf Abwehrfehler zurick und beklagt, dass die
wenigen Hochkarater, die sich ergeben, nicht genutzt wurden.

»~Wir arbeiten hart im Training, und die Jungs ziehen alle mit. Wir
mussen jetzt einfach versuchen, das Gluck zu erzwingen®,
erklart Gmelch. Diese mentale Hurde konnte der Schlussel zum
Erfolg im bevorstehenden Spiel gegen den SV Lupburg sein. Die
Mannschaft benotigt dringend einen Sieg, um nicht nur die
Punkte, sondern auch das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
zur Ruckkehr zu den alten Starken zu setzen.

Verletzungsproblematik und
Kaderengpasse

Schwierige personelle Verhaltnisse setzen dem 1. FC Beilngries
ebenfalls zu. Aufgrund von Verletzungen und Rucktritten hat
sich die Kaderplanung als echte Herausforderung erwiesen. Die
Situation hat Gmelch dazu gezwungen, Spieler aus der zweiten
Mannschaft einzuwechseln sowie ehemalige Spieler, die kurzlich
von ihrem Rucktritt zuruckgekehrt sind, in die erste Mannschaft
zu integrieren. Dies spricht fur die Notwendigkeit einer soliden
Kaderstruktur und die Bedeutung einer flexiblen Aufstellung.

Far die Partie gegen Lupburg sieht es allerdings weiterhin duster
aus, da Vincent Krenn verletzt fehlt. Auf der positiven Seite sind
Henri Duft und Raphael Mudola wieder zurtuck im Kader, doch ob
Jegor Bjen nach seinem Urlaub direkt in der Startelf stehen kann,
ist fraglich.

Die kommende Begegnung stellt fur den 1. FC Beilngries einen
Wendepunkt dar. Ein Sieg kann den Druck von den Schultern der
Spieler nehmen und konnte sie in den nachsten Spielen
befligeln. Die bevorstehenden Derbys gegen den SV Toging und
den TSV Dietfurt werden zwar nicht weniger herausfordernd,
jedoch konnen positive Ergebnisse eine Welle der Motivation



auslosen.

nur

Kellertreffen mit groBRen Bedeutung fur die
Tabellenstruktur

Das Match zwischen dem 1. FC Beilngries und dem SV Lupburg
ist nicht nur eine Begegnung um Punkte, sondern auch ein
Kampf um die eigene Selbstachtung und die mentale Starke. Im
Sport sind solche Duelle oft entscheidend, nicht nur fur den
aktuellen Tabellenstand, sondern auch fur den Verlauf der
gesamten Saison. Wie das Team auf dieses entscheidende Spiel
reagiert, wird Uber den weiteren Verlauf der Saison in dieser
Kreisliga entscheiden und konnte weitreichende Auswirkungen
auf die psychologische Verfassung der Spieler haben.

Aktuelle Situation in der Kreisliga 2
Regensburg

Die Kreisliga 2 Regensburg ist bekannt fur ihre
Wettbewerbsintensitat, in der jeder Punkt entscheidend sein
kann. In der aktuellen Saison sind die Teams, die traditionell im
unteren Bereich der Tabelle zu finden waren, insbesondere
durch Neuzugange und Aufsteiger in der Lage, fur
Uberraschungen zu sorgen. Mit dem SV Lupburg als Aufsteiger,
der im Moment gegen den FCB gespielt hat, wird das Spiel nicht
nur fur die Beilngrieser, sondern auch fur die Gastgeber von
groBer Bedeutung sein. Bei einer Analyse der bisherigen Spiele
zeigt sich ein Trend: Teams, die am Anfang der Saison schwach
starteten, konnen in der zweiten Halfte oft ihren Kurs andern
und so von den Abstiegsplatzen wegkommen. Ob dies fur den
FCB auch der Fall sein kann, bleibt abzuwarten.

Laut dem Kicker haben sich die Bedingungen in der Kreisliga
durch die Pandemie verandert, wobei vor allem die jugendliche
Energie neuer Spieler einen frischen Wind mit sich bringt. Diese


https://www.kicker.de

Dynamik erfordert es von erfahreneren Trainern, bessere
Strategien zu entwickeln und auf mogliche Leistungsverluste
schneller zu reagieren. In dieser Hinsicht konnte Coach Gmelch
einige Anpassungen an der Mannschaftsaufstellung vornehmen
mussen, um die Einschatzungen des Spiels zu optimieren.

Vergleich zur Vorgangersaison

Die Herausforderung, vor der der 1. FC Beilngries in dieser
Saison steht, hat einige Parallelen zur Vorgangersaison. Damals
erlebte das Team ebenfalls eine Phase mit mehreren verletzten
Schlusselspielern, was zu einem dramatischen Rickgang der
Leistung fuhrte. In der Endphase der vergangenen Saison
konnte das Team jedoch eine bemerkenswerte Aufholjagd
starten, was letztendlich zum Klassenerhalt fuhrte. Die
Unterschiede zwischen den beiden Saisons liegen vor allem in
der psychologischen Verfassung und der momentanen
Teamdynamik. Wo letztes Jahr eine aufkeimende Hoffnung
erkennbar war, schien diese in der aktuellen Saison bislang zu
fehlen.

Die Bedeutung von Teamgeist und Moral

Die Mannschaftsleistung ist in den unteren Ligen oft ein
Zusammenspiel von individueller Klasse und kollektiver Moral. In
der Kreisliga sind Teamgeist und das Vertrauen in die eigene
Leistungsfahigkeit maligeblich fur den Erfolg. Trainer Gmelch
betont, dass das psychologische Element in der Fussball-
Performance nicht zu unterschatzen ist. Ein Team, das an sich
selbst glaubt und zusammenhalt, kann oft mehr erreichen, als
es allein auf dem Papier aussieht. Das gilt umso mehr, wenn der
Druck steigt und die Ergebnisse ausbleiben. In den letzten
Trainings wurde versucht, den Fokus auf den gemeinsamen
Kampf gegen die widrigen Umstande zu richten.

Ein entscheidender Aspekt wird sein, ob die Mannschaft die
Fahigkeit besitzt, sich aus der aktuellen Ergebniskrise zu
befreien und im Hinblick auf die bevorstehenden Derbys gegen



den SV Toging und den TSV Dietfurt, die beiden am meisten im
Fokus stehenden Spiele der Saison, umzukehren. fussball.de
berichtet, dass man im Team hier einen klaren Plan verfolgen
wolle, das Momentum in die richtige Richtung zu lenken, um die
Fans wieder zu motivieren und die spannenden Derbyspiele
unter besseren Vorzeichen angehen zu konnen.
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