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24 Stunden Challenge: Stadtehopping
mit Laura Larsson und groRBartigen
Gasten!

Laura Larsson wird von ARD Reisen auf 24-Stunden-
Stadtetrips geschickt - ohne Schlaf! Begleiten Sie sie mit
ihren Co-Hosts in aufregende Stadte wie Prag, London und
Rom. Erfahren Sie, ob sie die Herausforderung meistern
und wo Sie die Abenteuer sehen konnen.

Laura Larsson tritt sleepless Challenge an -
eine neue Erfahrung fur die Moderatorin

Laura Larsson, bekannt aus der ARD-Reisesendung, hat sich
einer neuen Herausforderung gestellt. Gemeinsam mit
wechselnden Co-Hosts reist sie in verschiedenen Folgen zu
aufregenden Stadten wie Prag, London und Rom. Doch dieses
Mal wird es besonders spannend: Die Moderatorin muss ganze
24 Stunden ohne Schlaf durchhalten.

Die Idee hinter dieser speziellen Challenge ist, den Zuschauern
ein intensives und authentisches Reiseerlebnis zu vermitteln.
Begleitet von ihren unterschiedlichen Co-Hosts erkundet Laura
Larsson die Stadte, probiert lokale Spezialitaten und besucht
interessante Sehenswurdigkeiten - alles ohne eine Minute
Schlaf.

Die Spannung steigt, denn schafft es das Team, die 24 Stunden
wach durchzustehen, erwartet sie ein Kingsize-Bett im Luxus-
Hotel. Sollte jedoch einer der beiden einschlafen, mussen sie
gemeinsam in ein Mehrbettzimmer im Hostel Ubernachten. Eine
Herausforderung, die Laura Larsson mit Humor und Ehrgeiz



annimmt.

Die spannende Reise wird in mehreren Teilen sowohl in der ARD
Mediathek als auch auf dem ARD Reisen YouTube-Kanal
ausgestrahlt, sodass Zuschauer die Abenteuer der Moderatorin
und ihrer Co-Hosts hautnah miterleben konnen.

ARD Reisen bietet Zuschauern eine vielfaltige Auswahl an
Dokumentationen und Reportagen, die von Campingtrips uber
Stadtetouren bis hin zu Roadtrips durch Deutschland, Europa
und die Welt reichen. Eine Quelle der Inspiration fUr Reiselustige

und Abenteuerliebhaber.

- NAG

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de


https://nachrichten.ag/
https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

