NACHRICHTEN AG 12. Juli 2024

Teamgeist und Training: FC Thuringen
Weida im Trainingslager auf Rugen

Der FC Thuringen Weida startet ins Trainingslager im
Ostseebad Binz mit Trainingseinheiten, Testspiel und
Kaderupdates. Erfahren Sie mehr Uber ihre
Vorbereitungen!

Der FC Thuringen Weida hebt die Segel in
Richtung Teamgeisstraining

Der FC Thuringen Weida hat beschlossen, einen
unkonventionellen Ansatz zur Starkung des Teamgeistes zu
wagen. Vom 12. bis 14. Juli 2024 reist der Landesligist nach
Binz, um dort sein Trainingslager abzuhalten. Wahrend dieser
Zeit werden Spieler, Trainer, Vorstandsmitglieder, Betreuer und
der Vereinsfotograf auf die Insel Rugen reisen, um intensive
Vorbereitungen fur die kommende Saison zu treffen.

Ein unkonventionelles Trainingslager

Die Malinahme des FC Thuringen Weida zielt darauf ab, das
Team enger zusammenzuschweiSen und die Spieler auf eine
intensive Weise zu fordern. Neben den Ublichen
Trainingseinheiten und einem geplanten Testspiel wird das
Team auch ungewohnliche Aktivitaten wie Soccerkinetic und
Fussballtennis durchfuhren.

Ein besonderer Hohepunkt des Trainingslagers wird der Besuch
eines Testspiels in Baabe sein. Die Weidaer werden die
traditionelle dampflokbetriebene Schmalspureisenbahn
~Rasender Roland” nutzen, um zum Spiel gegen den



Landesklassisten SV Blau-WeifR 50 Baabe zu gelangen. Nach
dem Testspiel steht ein gemeinsames Grillen im Stadion auf
dem Programm, gefolgt von Livemusik an der Baaber Kurbuhne.

Neue Herausforderungen und Verletzungen

Der prominente Neuzugang des FC Thuringen Weida,
Christopher Lehmann, hat sich leider beim Testspiel in Eisenberg
verletzt und wird die gesamte Vorbereitung verpassen.
Trotzdem wird er die Mannschaft auf die Ostsee begleiten, um
sich weiter in das Team zu integrieren.

Die Kaderplanung des Vereins ist noch nicht abgeschlossen, und
es wird erwartet, dass noch zwei weitere Neuzugange
vorgestellt werden. Zudem wird ein Probespieler mit ins
Trainingslager fahren, um sich fur einen Platz im Team zu
empfehlen.

Der FC Thuringen Weida mochte sich bei INJOY Weida und dem
AFA Autohaus fur die Bereitstellung der Busse bedanken, die fur

die Reise ins Trainingslager unverzichtbar sind.
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