NACHRICHTEN AG 04. September :

Walking Football: Vineta Audorf bringt
neuen Schwung ins Spiel!

Siggi Kuhlmann und Thomas Schwarzer vom TSV Vineta
Audorf nahmen erfolgreich am ersten Walking-Football-
Turnier in Malente teil.

Im Uwe-Seeler-FuBball-Park in Malente fand am letzten
Wochenende ein bemerkenswertes Highlight im FulSball statt:
das erste Walking-Football-Turnier, das unter dem Namen von
Fabian organisiert wurde. Die Veranstaltung zog eine Vielzahl
von Teilnehmern an und bot den Spielern die Moglichkeit, sich in
einer neuen und aufregenden Variante des FulRballs zu messen.

Unter den anwesenden Sportlern waren auch Siggi Kuhlmann
und Thomas Schwarzer, die den TSV Vineta Audorf vertreten
haben. Beide Schiedsrichter sind nicht nur erfahren im Umgang
mit dem FuBball, sondern gehoren auch zu den 23 speziell
geschulten Walking-Football-Schiedsrichtern des Schleswig-
Holsteinischen Fullballverbands (SHFV). Ihre Teilnahme
unterstreicht die wachsende Anerkennung dieser Sportart, die
zunehmend an Popularitat gewinnt.

Beteiligung an Regelentwicklungen

Ein weiterer bemerkenswerter Aspekt ihrer Karriere ist die aktive
Mitgestaltung der Regeln fur das Walking Football. Siggi und
Thomas haben sich intensiv mit diesem neuen Konzept
beschaftigt, das auf die Bedurfnisse der alteren Spielerinnen und
Spieler zugeschnitten ist. Walking Football fordert nicht nur die
korperliche Fitness, sondern auch die soziale Interaktion und
den Teamgeist, ohne den intensiven Wettbewerb des



traditionellen FulSballs.

Das Walking-Football-Training, das Sie im TSV Vineta Audorf
durchflihren, findet montags um 18 Uhr auf der Vereinsanlage
statt. Dieses Angebot richtet sich an alle, die jenseits des
regularen FuBballspielens aktiv bleiben mochten. Hier wird in
einem lockeren und freundlichen Rahmen trainiert, wobei der
Spals im Vordergrund steht.

Die Entwicklung des Walking-Footballs zeigt, wie sich der Sport
an die Bedurfnisse einer breiteren Gruppe anpassen kann und
gleichzeitig die Freude am Spiel fordert. Insbesondere fur
diejenigen, die vielleicht nicht mehr in der Lage sind, die
Anforderungen eines intensiven Spiels zu erfullen, ist diese
Variante eine willkommene Alternative. Es schafft Raum fur
sowohl Wettbewerbsgeist als auch geselligen Austausch.

FUr weitere Informationen oder um Teil dieses neuen Trends im
FuBBball zu werden, konnen Interessierte Siggi Kuhlmann unter
der Telefonnummer 0173 3822 914 kontaktieren. Er ist gerne
bereit, Fragen zu beantworten und mehr tber das Walking-
Football-Training im TSV Vineta Audorf zu erzahlen.

Die Organisation solcher Turniere und das Angebot von Walking-
Football-Training sind wesentliche Schritte, um den Sport
inklusiv und zuganglich fur alle zu gestalten. Die Begeisterung
der Beteiligten zeigt, dass der Fuliballsport auch in einer
sanfteren Form erfolgreich sein kann.
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