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Aktuelle Wetterprognose fur Bergheim:
Regen, Allergien und Tipps!

Erfahren Sie das aktuelle Biowetter und die
Pollenbelastung in Bergheim am 14.10.2024 - wichtige
Informationen fur Allergiker und Wetterfuhlige.

Bergheim, Deutschland - In Bergheim startet der Montag, der
14. Oktober 2024, mit kihlen 7 Grad. Im Laufe des Tages
steigen die Temperaturen auf nur 11 °C, und leichter Regen mit
einer Niederschlagswahrscheinlichkeit von 80 % ist angekundigt.
Der Wind weht schwach und der UV-Index steht bei 0,41, was
ihn im niedrigen Bereich einstuft. Am Dienstag erwartet die
Bewohner warmeres Wetter - bis zu 16 °C - mit uberwiegend
bewoblktem Himmel, jedoch ohne Niederschlage. Nachts sinken
die Temperaturen wieder auf 13 Grad, wahrend der Wind eine
Starke von bis zu 19 km/h erreicht.

Fur allergieanfallige Menschen gibt es gute Nachrichten: Die
Pollenbelastung in Bergheim ist heute gleich null far alle
Hauptpollenarten, darunter Erle, Birke und Roggen. Das
Biowetter zeigt leicht negative Auswirkungen am
Montagmorgen, die sich jedoch im Laufe des Tages bessern.
Experten empfehlen, sich draulien zu bewegen, besonders flr
Menschen mit Herz-Kreislauf-Beschwerden oder Asthma, um die
Abwehrkrafte zu starken. Das komplette Wetter- und Biowetter-
Update finden Sie hier auf news.de.

Oort Bergheim, Deutschland



https://www.news.de/gesundheit/856952850/biowetter-bergheim-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-14-10-2024/1?womort=Rhein-Erft-Kreis
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