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Lila Sofa im Kreishaus: Über Demenz
sprechen und Verständnis fördern

Bis 30. August lädt das „Lila Sofa“ im Kreishaus Neuss zu
Gesprächen über Demenz und Inklusion ein. Experten

stehen bereit.

Eine Einladung zur Diskussion über Demenz
im Kreishaus Neuss

Im Foyer des Kreishauses Neuss steht bis zum 30. August ein
auffälliges lila Sofa, das als Treffpunkt und Symbol für die
Teilhabe von Menschen mit Demenz fungiert. Diese Initiative
unter der Regie des Gesundheitsdezernenten Gregor Küpper
und der Kreisgesundheitsamtsleiterin Barbara Albrecht
ermöglicht es den Besuchern, in offenen Gesprächen über das
Thema Demenz nachzudenken und sich auszutauschen. Es ist
eine Gelegenheit, die oft tabuisierten Aspekte dieser Erkrankung
ins Licht zu rücken.

Experten stehen bereit

Besucher können zum „Lila Sofa“ kommen, um in persönlichen
Gesprächen mit Fachleuten mehr über Demenz zu erfahren.
Neben Küpper und Albrecht steht Manfred Steiner vom Memory
Zentrum der St. Augustinus Gruppe als Ansprechpartner zur
Verfügung. Gemeinsam mit einem Netzwerk aus verschiedenen
Organisationen beantwortet er Fragen zu Demenz und bietet
Unterstützung an. Die Zielsetzung ist klar: Menschen mit und
ohne Demenz sollen die Möglichkeit erhalten, im Alltag inklusive
Angebote zu entdecken.



Das Netzwerk für Inklusion

Das Projekt wird vom „Runden Tisch Demenz“ unterstützt, zu
dem auch das Selbsthilfenetzwerk ProPflege, der Caritasverband
im Rhein-Kreis Neuss, die Diakonie Rhein-Kreis Neuss, die
Arbeiterwohlfahrt (AWO) Neuss und die Alzheimer-Gesellschaft
gehören. Diese Verbände setzen sich gemeinsam dafür ein, die
Lebensqualität von Menschen mit Demenz zu erhöhen und
Barrieren abzubauen.

Eine wichtige Botschaft für die Gesellschaft

Küpper betont die Bedeutung der Initiative, indem er sagt: „Mit
dieser Aktion stellen wir das Thema Demenz in den Mittelpunkt.“
Es ist entscheidend, mehr über die Erkrankung zu lernen und
einen sensiblen Umgang zu fördern, um die Lebensqualität der
Betroffenen zu steigern. Albrecht fügt hinzu, dass das Projekt
dazu beiträgt, das Stigma rund um Demenz abzubauen und eine
breitere Sensibilisierung in der Gesellschaft zu erreichen.

Geplante Sprechstunden und Zugang für
alle

Interessierte sind eingeladen, an den Sprechstunden
teilzunehmen, die an mehreren Terminen stattfinden:
Donnerstag, 25. Juli, von 14:30 bis 15:30 Uhr; Montag, 29. Juli,
von 14:00 bis 15:00 Uhr; Montag, 5. August, von 14:30 bis 15:30
Uhr und Dienstag, 13. August, von 14:00 bis 15:00 Uhr. Diese
Stunden bieten Raum für Fragen, den Austausch von
Erfahrungen und Informationen über Demenz, wodurch das
Bewusstsein für diese Erkrankung gestärkt wird.

Schlussfolgerung: Ein Schritt in die richtige
Richtung

Das „Lila Sofa“ im Kreishaus Neuss ist nicht nur ein Ort, um Platz



zu nehmen, sondern auch ein Symbol für die Hoffnung auf mehr
Akzeptanz und Verständnis in der Gesellschaft. Es ermutigt die
Bürger, sich aktiv mit dem Thema Demenz auseinanderzusetzen
und zeigt, wie wichtig es ist, in offenen Dialogen Barrieren
abzubauen. Die Initiative wird maßgeblich dazu beitragen, dass
Menschen mit Demenz nicht nur gehört, sondern auch
respektiert und einbezogen werden.
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Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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