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Neue Übungsleiter:innen bringen
frischen Wind für den Breitensport

Erfahren Sie alles über die erfolgreiche Übungsleiter-C
Ausbildung beim Kreis-Sportbund Neuss. Nächste Kurse im

August - Anmeldung bei Petra Maak.

Neue Impulse im Breitensport: Übungsleiter-
C Ausbildung beim Kreis-Sportbund Neuss

Am Sportbund Rhein-Kreis Neuss haben 23 engagierte
Menschen eine anspruchsvolle Ausbildung zum „Übungsleiter-C
Breitensport“ erfolgreich abgeschlossen. Diese Qualifikation
ermöglicht es ihnen, vielfältige Bewegungsangebote in ihrer
Gemeinde anzubieten und so die Freude am Sport und aktiver
Bewegung zu fördern.

Für Petra Bernardy, Martina Carla Bux, Laura Dell`Angelo
Custode und die anderen Absolvent:innen war der Lehrgang
eine Mischung aus theoretischem Input und praktischer
Anwendung. Von Bewegungsformen für Kinder über Sicherheit
im Sport bis hin zu Fitness und Ballsport reichte das breite
Spektrum an Themen, die in der Ausbildung behandelt wurden.

Nach bestandener Prüfung erlangten die Teilnehmer:innen nicht
nur ein Zertifikat, sondern auch die Fähigkeit, ihre erworbenen
Kenntnisse und Fertigkeiten in einer Lehrprobe unter Beweis zu
stellen. Dieser praktische Teil ermöglichte es den angehenden
Übungsleiter:innen, ihr Können direkt zu demonstrieren und
wertvolles Feedback zu erhalten.

Der Sportbund Rhein-Kreis Neuss setzt mit der Ausbildung zum



„Übungsleiter-C Breitensport“ ein wichtiges Zeichen für die
Förderung des Breitensports in der Region. Dank des
Engagements der neuen Übungsleiter:innen haben noch mehr
Menschen die Möglichkeit, aktiver Sportarten nachzugehen und
ihre Gesundheit zu verbessern.

Weitere Ausbildungen im August

Nach der Sommerpause stehen bereits die nächsten
Ausbildungen zum Übungsleiter-C an. Ende August 2024 haben
Interessierte die Möglichkeit, sich für diesen Lehrgang
anzumelden und ihr Wissen im Bereich Breitensport zu
vertiefen. Für nähere Informationen und Anmeldemöglichkeiten
können sich Interessierte an Petra Maak vom Sportbund Rhein-
Kreis Neuss wenden (E-Mail: petra.maak@ksbneuss.de) oder die
Website www.ksbneuss.de besuchen.
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Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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