
11. Oktober 2024

Neuss im Pollen-Radar: So beeinflusst
das Wetter Ihre Gesundheit!

Erfahren Sie, wie das Biowetter und die Pollenflug-
Vorhersage heute, 11.10.2024, in Neuss Ihre Gesundheit

beeinflussen können.

Der Wetterbericht für Neuss kündigt heute, am 11. Oktober
2024, einen frischen Start mit 10 Grad und einem Höchstwert
von 13 Grad an. Leichter Regen ist vorprogrammiert, mit einer
Niederschlagswahrscheinlichkeit von 63 %. Der Wind weht
schwach, während der UV-Index im niedrigen Bereich bleibt. Die
Nacht bringt Temperaturen bis wieder auf 10 Grad. Morgen, am
12. Oktober, wird eine ähnliche Temperatur erwartet, die
morgen tagsüber bis zu 13 Grad ansteigt, jedoch bleibt es
überwiegend bewölkt und niederschlagsfrei.

Das Biowetter signalisiert heute keine nennenswerten
gesundheitlichen Beeinträchtigungen, aber es gibt eine geringe
Gefährdung für Menschen mit Bluthochdruck und rheumatischen
Erkrankungen. Die Pollenbelastung in Neuss ist so gut wie nicht
vorhanden – für Erle, Birke und andere Allergene wird „⚪“ (keine
Belastung) angezeigt. Für Alle, die wetterfühlig sind, wird
empfohlen, sich schonend zu verhalten. Für mehr Informationen
über aktuelle Wetter- und Allergieentwicklungen in Ihrer Region,
besuchen Sie www.news.de.

Details

https://www.news.de/gesundheit/855923668/biowetter-neuss-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-11-10-2024/1?womort=Rhein-Kreis+Neuss


Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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