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Rhein-Kreis Neuss: Kinder erreichen
Spielplatze nach nur 9 Minuten

Laut einer Studie erreichen Kinder im Rhein-Kreis Neuss
ihren Spielplatz nach nur 9 Minuten Fullweg - Unterschiede
in der Infrastruktur zeigen sich bundesweit.
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Eine aktuelle Studie des Instituts der deutschen Wirtschaft hat
fur Gesprachsstoff gesorgt: Im Rhein-Kreis Neuss mussen Kinder
im Durchschnitt lediglich neun Minuten zu Ful8 zum nachsten
Spielplatz zurlcklegen. Dies ist eine bemerkenswerte
Entdeckung in Zeiten, in denen die Frage nach der
Zuganglichkeit und der Infrastruktur fur die jungste Generation
immer wichtiger wird.

Die Studie beleuchtet die Situation von Spielplatzen nicht nur im
Rhein-Kreis Neuss, sondern zieht auch einen Vergleich mit
anderen Regionen in Deutschland. Besonders auffallig ist der
Unterschied zwischen den 6stlichen und westlichen
Bundeslandern sowie zwischen stadtischen und landlichen
Gebieten. Wahrend Kinder in Berlin nur etwa acht Minuten zum
nachsten Spielplatz benoétigen, zeigt sich in Mecklenburg-
Vorpommern ein ganz anderes Bild: Hier betragt der FulRweg
uber eine Stunde. Dieses Gefalle wirft Fragen auf, die Uber die
reine Statistik hinausgehen.

Spielplatze als soziale Treffpunkte

Die Forscher betonen, dass Spielplatze weit mehr sind als nur
Orte fur physische Aktivitaten. Sie fungieren als wichtige soziale



Dreh- und Angelpunkte fur Kinder. Gerade im Rhein-Kreis Neuss
teilen sich im Schnitt rund 60 Kinder einen Spielplatz. Diese
Gemeinschaft bietet nicht nur Moglichkeiten zum Spielen,
sondern fordert auch die Bildung von Freundschaften und den
sozialen Austausch. Im [andlichen Raum hingegen ist das
Verhaltnis von Kindern zu Spielplatzen deutlich gunstiger, was
eine weniger volle Nutzung bedeutet.

Die Untersuchung zeigt, dass die Ausstattungen und der Zugang
zu Freizeitmoglichkeiten fur Kinder unterschiedlich stark
ausgepragt sind. Es ist bemerkenswert, wie sich die Infrastruktur
fur Spielplatze auf das Freizeitverhalten der Kinder auswirkt. Die
Distanz zu Spielplatzen konnte ein ausschlaggebender Faktor
dafur sein, ob Kinder aktiv spielen oder ob sie sich eher drinnen
mit digitalen Medien beschaftigen.

Infrastruktur und ihre Bedeutung

Eine gute Erreichbarkeit von Spielplatzen kann dazu beitragen,
dass Kinder mehr Zeit im Freien verbringen und sich gesund
bewegen. Wahrend die Situation im Rhein-Kreis Neuss recht
positiv aussieht, gibt es in anderen Regionen
Verbesserungsbedarf. Diese Unterschiede in der Verfugbarkeit
von Spielplatzen konnten langfristig auch Einfluss auf die
physische und psychische Gesundheit der Kinder haben.

Insgesamt verdeutlicht die Studie der deutschen Wirtschaft die
Notwendigkeit, sich auch weiterhin mit dem Thema
Spielplatzinfrastruktur auseinanderzusetzen. Die jungsten
Erkenntnisse konnten eine Grundlage fur zukunftige Planungen
und Investitionen in die 6ffentliche Infrastruktur bieten, um den
Bedurfnissen von Kindern und Familien gerecht zu werden.
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