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Profi- und Hobbysportier vereinen sich
beim Sterntaler-Spendenlauf 2024

Am 21. September 2024 startet der 11. Sterntaler
Spendenlauf im Mannheimer Michael-Hoffmann-Stadion -
eine Veranstaltung fur alle Laufsportfreunde!

Gemeinschaftlicher Einsatz fur einen guten
Zweck

Am 21. September 2024 findet im Mannheimer Michael-
Hoffmann-Stadion der 11. Sterntaler Spendenlauf statt. Diese
Veranstaltung ist nicht nur eine Sportveranstaltung, sondern
auch ein wichtiges soziales Ereignis, das die Gemeinschaft
zusammenbringt. Der Startschuss fallt um 10:00 Uhr, und die
Veranstaltung wird bis 17:00 Uhr andauern.

Ein Event mit Tradition und Bedeutung

Nachdem im vergangenen Jahr das 10-jahrige Jubilaum des
Sterntaler-Spendenlaufs gefeiert wurde, wird der kommende
Lauf die 15-jahrige Existenz des stationaren Kinderhospizes
Sterntaler sowie das 20-jahrige Bestehen der ambulanten
Kinderkranken- und Intensivpflege wurdigen. Dies zeigt die
anhaltende Unterstlitzung und das Engagement der Gemeinde
fur diese wichtigen Dienste, die sich um kranke Kinder und
deren Familien kimmern.

Sportliche Vielfalt und gemeinschaftliche
Freude



Der Sterntaler Spendenlauf zieht nicht nur Profis, sondern auch
Amateur- und Hobbylaufer*innen an. Familien werden eine
zentrale Rolle spielen, wahrend sie zusammen mit den
Sterntaler-Botschaftern und prominenten Unterstltzern wie Joey
Kelly ihre Runden im Stadion drehen. Die Veranstaltung bietet
nicht nur aufregende sportliche Herausforderungen, sondern
auch zahlreiche unterhaltsame Aspekte wahrend der Pausen.

Virtuelle Teilnahme als inklusive Option

Ein weiteres Highlight ist die Moglichkeit zur virtuellen
Teilnahme. Fur diejenigen, die nicht vor Ort sein konnen, besteht
die Option, am Lauf von ihrem eigenen Standort aus
teilzunehmen. Dadurch wird eine breitere Zuschauerschaft und
Teilnahme gefordert, was zusatzlich zur Festigung des
Zusammenhalts innerhalb der Gemeinschaft beitragt.

Spendenaktion und Sponsoren einbeziehen

Die Laufer*innen suchen im Vorfeld Sponsoren, die sie pro
gelaufene Distanz unterstutzen. Diese Methode fordert
Engagement und finanzielle Unterstutzung fur das Kinderhospiz.
Jeder Teilnehmer wird eine Starthummer erhalten, die auch
virtuell genutzt werden kann, um flr eine gemeinsame
Teamatmosphare zu sorgen. Nahezu jeder Meter zahlt, und die
Teilnehmer kdonnen selbst entscheiden, wie weit und wie schnell
sie laufen mochten.

Fazit - Ein Lauf, viele Moglichkeiten

Der Sterntaler Spendenlauf ist mehr als nur ein sportliches
Ereignis. Es ist eine Gelegenheit fur die Gemeinschaft
zusammenzukommen, um einen guten Zweck zu unterstitzen
und gleichzeitig ein Zeichen der Hoffnung fur betroffene
Familien zu setzen. Die Teilnahme, sei es im Stadion oder
virtuell, bietet die Chance, sich aktiv einzubringen und dabei
Freude zu empfinden. Anmeldungen sind bereits moglich und



konnen uber die Webseite des Kinderhospizes Sterntaler
erfolgen. Die gemeinsame Anstrengung kann dazu beitragen,
ein weiteres Kapitel in der Geschichte des Sterntaler
Kinderhospizes zu schreiben.
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