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Pflegekosten steigen: Neue Regelungen
zur Kostenbremse ab Herbst geplant

Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach pruft
Obergrenze fur Eigenanteil bei Pflegeheim. Steigende
Kosten belasten Pflegebedurftige und ihre Familien. Neue
Regelung in Aussicht.

Die Zukunft der Pflegeheimkosten:
Lauterbach pruft Obergrenze fur
Eigenanteil

Die steigenden Kosten in Pflegeheimen sind seit Jahren ein
Problem, das die Belastung fur Pflegebedurftige und ihre
Familien immer weiter erhdht. Bundesgesundheitsminister Karl
Lauterbach plant im Herbst eine neue Regelung einzufuhren, um
dieser Entwicklung entgegenzuwirken.

Lauterbach erwagt eine Obergrenze fur den Eigenanteil, den
Pflegebedurftige und ihre Familien tragen mussen. Dadurch soll
die finanzielle Last begrenzt werden. Die Idee ist, dass die
Lander einen Teil der Investitionskosten Ubernehmen sollten, um
die Versicherten zu entlasten. Aktuell belaufen sich die
monatlichen Eigenanteile auf durchschnittlich 2.871 Euro im
ersten Jahr im Pflegeheim, was einer Steigerung von 211 Euro
im Vergleich zum Vorjahr entspricht.

Diese Kostensteigerung ist auf verschiedene Faktoren
zuruckzufuhren, darunter gestiegene Energie- und
Lebensmittelkosten sowie hohere Lohne fur Pflegekrafte. Die
zunehmenden Belastungen durch die Eigenanteile und
Entlastungszuschlage machen weitere Malinahmen dringend



erforderlich, um die Situation zu verbessern.

Lauterbach betont jedoch, dass bei langfristiger stationarer
Versorgung die Eigenanteile sinken konnen. Dennoch bleibt die
finanzielle Belastung grof3, insbesondere fur Personen, die nur
kurzfristig pflegebedurftig sind. Die geplante Obergrenze fur den
Eigenanteil soll diesen Personen eine Entlastung bringen, jedoch
wurden noch keine konkreten Zahlen genannt.

Die Diskussion um die Begrenzung der Eigenanteile in
Pflegeheimen gewinnt an Bedeutung, da die finanzielle
Belastung fur Pflegebedurftige und ihre Familien immer weiter
zunimmt. Die EinfUhrung einer Obergrenze konnte eine wichtige
Malknahme sein, um die Situation zu verbessern und
Pflegebedurftigen sowie ihren Angehaorigen mehr finanzielle
Sicherheit zu bieten.
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