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Neuer Trendsport für Kids: Hobby
Horsing auf dem Beschenhof in

Schramberg
Entdecken Sie das neue Hobby Horsing auf dem Reiterhof
Beschenhof in Schramberg: Ein kreatives Sportangebot für

Kinder und Jugendliche ab September.

Auf dem beschaulichen Reiterhof Beschenhof in Schramberg-
Sulgen wird ein aufregendes neues Kapitel aufgeschlagen. Die
Familie Heberling macht sich bereit für den Start einer
innovativen Aktivität, die Kinder und Jugendliche gleichermaßen
begeistern soll. „Hobby Horsing“ ist der Name dieses neuen
Trends, der nicht nur sportliche Betätigung bietet, sondern auch
die Kreativität und die Fantasie der jungen Teilnehmer anregen
möchte.

Die Idee hinter Hobby Horsing ist einfach, aber einladend: Kinder
reiten auf selbstgebauten Steckenpferden und überwinden dabei
verschiedene Hindernisse, ähnlich wie es echte Reiter mit ihren
Pferden tun. Diese Form des Spielens ist eine nostalgische
Erinnerung für viele Erwachsene, die selbst mit ihren
Steckenpferden Abenteuer erlebten, und jetzt die Möglichkeit
haben, diese Tradition an die nächste Generation
weiterzugeben. Besonders spannend ist, dass ab September der
Reiterhof Beschenhof zum Zentrum dieses neuen Sports werden
soll, wo unterschiedliche Altersgruppen willkommen sind.

Der Start von Hobby Horsing

Bereits in wenigen Wochen wird die erste Gruppe von Kindern
unter der Anleitung von Elke Heberling beginnen, die



grundlegenden Fähigkeiten dieses neuen Trendsports zu
erlernen. „Wir möchten den Kindern die Freude am Reiten
näherbringen, auch wenn sie nicht immer Zugang zu einem
richtigen Pferd haben“, beschreibt Heberling die Motivation
hinter diesem Angebot. Das Hobby Horsing fördert nicht nur die
motorischen Fähigkeiten, sondern auch Teamgeist und soziale
Interaktion.

Das Steckenpferd ist mehr als nur ein Spielzeug; es
repräsentiert ein fantasievolles Element, das Kinder dazu anregt,
in verschiedene Rollen zu schlüpfen und ihre Vorstellungskraft
zu nutzen. Die Teilnehmer können sich als Könige, Prinzessinnen
oder abenteuerlustige Cowboys sehen, während sie die
Hindernisse auf dem Kurs überwinden. Dies schafft nicht nur
eine Verbindung zu traditionellen Kinderspielen, sondern auch
eine aufregende Möglichkeit, sich körperlich zu betätigen.

Wichtige Informationen zum Trendsport

Hobby Horsing hat sich bereits in vielen Ländern etabliert und
erfreut sich wachsender Beliebtheit. Die vielseitige Aktivität
bietet eine umweltfreundliche Möglichkeit, Sport zu treiben, und
ist besonders für diejenigen geeignet, die in einer städtischen
Umgebung leben und keine Möglichkeit haben, in direktem
Kontakt mit echten Pferden zu stehen. Mit Hobby Horsing wird
eine Brücke geschlagen, die Kinder zur Natur und zu
körperlicher Betätigung zurückführt.

Der Reiterhof Beschenhof setzt auf hochwertige Materialien für
die Steckenpferde, und die Trainer werden durch die Familie
Heberling selbst gestellt, die große Erfahrung im Umgang mit
Pferden und der Förderung von Kindern im sportlichen Umfeld
hat. Außerdem werden regelmäßig Wettbewerbe und Events
geplant, um die Fähigkeiten der Teilnehmer zu zeigen und das
Gemeinschaftsgefühl zu stärken.

Hobby Horsing steht für Inklusion, da es Kinder mit
unterschiedlichen Fähigkeiten die Möglichkeit gibt, aktiv



teilzunehmen und gleichzeitig Spaß zu haben. Durch die
Schaffung eines sicheren und unterstützenden Umfelds wird
langfristig das Selbstvertrauen der Kinder gestärkt, was sich
positiv auf alle Lebensbereiche auswirkt. Sicherlich wird die
Einführung dieser Sportart im Herbst nicht nur die Kinder von
Schramberg-Sulgen anziehen, sondern auch Eltern und
Geschwister, die interessiert zuschauen möchten.

Ein Blick in die Zukunft

Mit dem Start von Hobby Horsing im September entsteht ein
neues Freizeitangebot in Schramberg, das die lokale
Sportlandschaft bereichern wird. Die Kombination aus
körperlicher Ertüchtigung, Kreativität und Gemeinschaft
verspricht, eine wertvolle Ergänzung für die Kinder der Region
zu sein. Es bleibt abzuwarten, welche Talente hervorgebracht
werden und wie sich dieser Trendsport weiter entfalten wird. Die
Familie Heberling spielt eine wesentliche Rolle dabei, die Kinder
zu ermutigen und ihnen Freude an der Bewegung zu vermitteln,
und trägt so zu einer lebendigen und aktiven Gemeinschaft bei.

Was ist Hobby Horsing?

Hobby Horsing ist ein Trendsport, der in den letzten Jahren vor
allem in Finnland an Popularität gewonnen hat. Dabei handelt es
sich um eine Art Dressurreiten, das mit einem künstlichen, meist
aus Holz oder Stoff gefertigten Pferd, dem sogenannten
Steckenpferd, praktiziert wird. Die Teilnehmer reiten auf ihren
Steckenpferden und führen dabei verschiedene Übungen und
Sprünge vor. Dieser Sport fördert nicht nur die Kreativität der
Kinder, sondern auch deren Körperhaltung, Koordination und
Teamgeist.

Der kulturelle Hintergrund

Steckenpferde sind eine Form des Rollenspiels, die in vielen
Kulturen verbreitet ist. Schon im 19. Jahrhundert fanden sich in



vielen deutschen Haushalten Steckenpferde als Spielzeug. Diese
spielerische Freiheit ermöglicht es Kindern, in verschiedene
Rollen zu schlüpfen und ihre Phantasie auszuleben. In den
letzten Jahren hat sich der Trend zum Hobby Horsing
weiterentwickelt und eine eigene Sportgemeinschaft mit
Wettbewerben und Veranstaltungen hervorgebracht. Dies zeigt,
wie traditionelle Spiele neue Formen annehmen können und
gleichzeitig moderne sportliche Aspekte beinhalten.

Aktuelle Trends im Sport

Die Popularität von Hobby Horsing ist Teil eines größeren Trends
zu kreativen und inklusiven Sportarten. Laut einer Umfrage des
Deutschen Olympischen Sportbundes zeigen immer mehr
Jugendliche Interesse an unkonventionellen Sportarten, die nicht
nur Wettkampfgeist, sondern auch Gemeinschaftsgefühl fördern.
Hobby Horsing ist ein hervorragendes Beispiel dafür, da es für
alle Altersgruppen und Fitnesslevels zugänglich ist und keine
speziellen Vorkenntnisse erfordert.

Zusätzlich bieten viele Schulen und Vereine mittlerweile
ähnliche Programme an, um den Nachwuchs zu fördern und
sportliche Vielfalt zu bieten. Diese Entwicklung kann auch als
Reaktion auf das zunehmend digitale Freizeitverhalten der
Jugendlichen gesehen werden, das in den letzten Jahren stark
zugenommen hat und gegen die immer präsenteren Bildschirme
ankämpft.

Ein Blick auf die Zahlen

Jahr Teilnehmerzahl Hobby Horsing
(geschätzt)

2018 500
2019 1.000
2020 2.500
2021 5.000
2022 schätzungsweise 8.000



Die Zahlen zeigen einen kontinuierlichen Anstieg der
Teilnehmer, was die zunehmende Beliebtheit des Sports
unterstreicht. Wo zum Anfang noch eine geringe Anzahl von
Interessierten aktiv war, hat sich Hobby Horsing zu einer
Bewegung entwickelt, die immer mehr Kinder und Jugendliche
anspricht.
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