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Freiheit auf vier Radern: Vom
Luxuslieben zum Busdasein in Binz

Ein Thuringer lebt im umgebauten Berliner Bus auf Rugen,
genieft Freiheit und Minimalismus, plant jedoch einen
Umzug nach Agypten.

Rugen. Auf der malerischen Insel Rugen hat Anthony Ruge, ein
42-jahriger Tharinger, seinen Lebensstil auf eine
unkonventionelle Weise verandert. Er lebt in einem umgebauten
Berliner Linienbus, der idyllisch zwischen Hugeln und Baumen
platziert ist. Dies ist nicht nur eine einfache Wohnform, sondern
auch ein Zeichen fur den Wunsch nach mehr Freiheit und einem
alternativen Lebensstil.

Das Heim im Bus

Ruge hat in dem Bus, der nun sein Zuhause ist, alles Notige
untergebracht: Ein Bett, ein Fernseher, eine Toilette,
Internetzugang, und sogar eine Mikrowelle. Der Bus bietet ihm
nicht nur eine kreative Wohnlosung, sondern kostet auch
weniger als 150 Euro monatlich, einschlieBlich der Nebenkosten.
Ein Kuhlschrank fungiert als Tisch, wahrend er zusatzlichen
Stauraum unter der Couch hat. Allein schon die monatlichen
Kosten verdeutlichen, warum viele Menschen alternative
Wohnformen in Betracht ziehen.

Preiswert und nachhaltig

Anthony Ruge hat den Bus vor zwei Jahren fur weniger als 2000
Euro ersteigert, ein echtes Schnappchen, wenn man bedenkt,
dass viele dhnliche Fahrzeuge deutlich teurer sind. Er hat den



Bus in einem dreimonatigen Arbeitsprozess mithilfe von
Recyclingmaterialien und Kreativitat zu seinem neuen Zuhause
umgestaltet. , Ich baue lieber etwas Geniales aus Mull, als etwas
Neues zu kaufen”, betont Ruge.

Die Suche nach Unabhangigkeit

Der Weg in ein unkonventionelles Leben begann fur Ruge, als er
in Prora wohnte, wo er in einer teuren Wohnung lebte und eine
Arbeit im Bereich Ferienwohnungen hatte. Doch trotz der
vermeintlichen Annehmlichkeiten fuhlte er sich dort ,wie in
einem goldenen Kafig“. Seine Entscheidung, den komfortablen
Lebensstandard aufzugeben, war mit vielen Vorurteilen von
Freunden verbunden, doch die erhoffte Freiheit motivierte ihn.
»Ich kann hingehen, wohin ich will, muss niemandem bitte oder
danke sagen”, erzahlt er zufrieden.

Ausblick in die Zukunft

Trotz der Freiheit, die ihm sein neues Leben bietet, plant Ruge
moglicherweise einen Umzug nach Agypten. Dort sieht er
bessere Chancen, ein Leben zu fuhren, das er sich wunscht, und
wo die Lebenshaltungskosten ihm mehr Moglichkeiten bieten.
Der Bus, der ihm jetzt ein Zuhause gibt, konnte flur etwa 15.000
Euro zum Verkauf stehen, da er die Hoffnung hat, anderswo ein
neues Kapitel zu beginnen.

Ruges Lebensstil ist nicht nur eine personliche Entscheidung,
sondern reflektiert auch einen wachsenden Trend in der
Gesellschaft, in dem alternative Wohnformen und das Streben
nach Unabhangigkeit immer popularer werden. Immer mehr
Menschen suchen nach Wegen, ihren Lebensstil zu verandern
und finanzielle Entlastung zu erfahren.
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