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20. Triptiser Stadtwaldlauf: Ein Fest fur
Lauffreunde in Oberpolinitz

Triptis. Am letzten Samstag im August treffen sich erneut
viele Laufenthusiasten auf dem malerischen Reiter- und
Ferienhof ,,Am Storchennest” in Oberp0dlinitz. Der Triptiser
Stadtwaldlauf, der am 31. August stattfindet, begeistert
Laufer jeden Alters und verspricht ein unvergessliches
Erlebnis. In diesem Jahr steht die Veranstaltung bereits
zum 20. Mal auf dem Kalender und wird vom 1. ...

Triptis. Am letzten Samstag im August treffen sich erneut viele
Laufenthusiasten auf dem malerischen Reiter- und Ferienhof
»~Am Storchennest” in Oberpdllnitz.

Der Triptiser Stadtwaldlauf, der am 31. August stattfindet,
begeistert Laufer jeden Alters und verspricht ein
unvergessliches Erlebnis. In diesem Jahr steht die Veranstaltung
bereits zum 20. Mal auf dem Kalender und wird vom 1. Triptiser
Stadt- und Festverein sowie der Leichtathletik-Abteilung des SV
Grun-Weils Triptis organisiert. Diese traditionelle
Laufveranstaltung hat sich im Laufe der Jahre einen festen Platz
in der Region erarbeitet und zieht sowohl lokale als auch
Uberregionale Teilnehmer an.

Vielfaltige Strecken fur alle Laufer

Die Veranstaltung bietet vier unterschiedliche Laufstrecken, die
auf die Bedurfnisse aller Teilnehmer zugeschnitten sind. Fur die
jungen Laufer stehen 800 Meter und 1200 Meter zur Verfigung,
wobei der Start fur diese Kategorien um 9:45 Uhr erfolgt.
Ambitionierte Laufer ab 15 Jahren konnen sich auf die 5000
Meter und 10.000 Meter Strecken freuen, deren Startschuss um



10 Uhr fallt. Diese Vielfalt sorgt dafur, dass sowohl Kinder als
auch Erwachsene ihren Spals haben und ihre personlichen
Bestzeiten anstreben kénnen.

Ein Grund zur Freude fur die Organisatoren ist aulSerdem, dass
der Stadtwaldlauf Teil von gleich drei offiziellen
Laufcupwertungen ist: dem Novo Nordisk TLV-Laufcup, dem 30.
Geraer Laufcup und dem 26. Saale-Orla-Lauferpokal. Dies
unterstreicht nicht nur die Bedeutung des Events, sondern
garantiert auch ein hohes Mals an Wettbewerb und Motivation
fur die Teilnehmer.

Um den Ablauf reibungslos zu gestalten, haben die Veranstalter
umfassende Vorbereitungen getroffen. Neben der Bereitstellung
von ausreichend Park- und Stellplatzen, wird auch an die
sanitaren Einrichtungen gedacht. Die Streckensicherung und die
Verpflegung der Teilnehmer sind ebenfalls sichergestellt, sodass
sich jeder Teilnehmer ganz auf sein Laufabenteuer
konzentrieren kann.

Jeder Laufer erhalt nach Abschluss des Wettbewerbs eine
Urkunde, die stolz prasentiert werden kann, und fur die Besten
gibt es zusatzlich attraktive Preise zu gewinnen. Die Moglichkeit
zur Nachmeldung bleibt bestehen bis 30 Minuten vor dem
offiziellen Start, was auch Kurzentschlossenen die Chance gibt,
spontan an dem Event teilzunehmen.

AbschlielSend lasst sich sagen, dass der Triptiser Stadtwaldlauf
nicht nur ein Sportereignis ist, sondern auch ein tolles
Gemeinschaftsgefuhl vermittelt. Die Veranstaltung ist ein fester
Bestandteil des regionalen Kalenders und wird von vielen mit
grolSer Vorfreude erwartet. Vor allem die Ruckmeldungen und
die Eindrucke der Teilnehmer der 19. Auflage im vergangenen
Jahr wurden von vielen positiv bewertet und tragen zur
Vorfreude auf dieses Jahr bei. Die Mischung aus sportlichem
Ehrgeiz, Freude am Laufen und der Moglichkeit, andere Laufer
zu treffen und zu feiern, macht dieses Event zu einem echten
Highlight im Jahreskalender aller Laufbegeisterten.
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