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Bergwacht Sachsen: Ausbildungscamp in
Eibenstock glanzt mit Erfolgen

Die Bergwacht Sachsen absolvierte ein Ausbildungscamp
in Eibenstock, um Einsatzkrafte auf Prufungen
vorzubereiten.

Im malerischen Eibenstock, im Westerzgebirge, fand ein
Ausbildungscamp der Bergwacht Sachsen statt. Dabei kamen
Bergwacht-Mitglieder aus verschiedenen Regionen des
Freistaates zusammen, um ihre Fahigkeiten zu erweitern und
sich auf zukunftige Einsatze vorzubereiten. Die Veranstaltung
umfasste eine Vielzahl von praktischen Ubungen, die sowohl die
technische als auch die kommunikative Zusammenarbeit der
Einsatzkrafte starken sollten.

Die Bergwacht Sachsen spielt eine entscheidende Rolle in der
Rettung von Personen aus unwegsamem Gelande. Um im
Ernstfall optimal agieren zu kdnnen, sind regelmafRige
SchulungsmalBnahmen unerlasslich. Diese Art von Training
fordert nicht nur die Einsatzbereitschaft, sondern auch das
Teamgefuhl unter den Mitgliedern. Das letzte grofRe
Ausbildungscamp in Eibenstock fand bereits 2021 statt, und die
Ruckkehr wurde von den Teilnehmern mit groBer Vorfreude
erwartet.

Intensive Vorbereitung auf Einsatze

Campleiter Jurgen Anger von der Bergwacht Carlsfeld aulSerte
sich positiv Uber den Verlauf des Camps: ,Eine
Weiterbildungsmalinahme fur ganz Sachsen findet jahrlich in
dieser GroBenordnung statt.” Hierbei wird versucht, die



Ausbildungsstandorte regelmafSig zu rotieren. Das aktuelle
Camp diente als intensive Vorbereitung fur angehende
Einsatzkrafte, die Ende September ihre Prifung im Zittauer
Gebirge ablegen werden.

Insgesamt nahmen rund 50 Menschen an diesem
Ausbildungscamp teil, darunter 33 aktive Mitglieder der
Bergwacht, die in verschiedenen Teams eingeteilt wurden. Dies
schloss sowohl Ausbilder als auch Helfer ein, die gemeinsam an
praktischen Stationen und komplexen Simszenarien trainierten.
,Diese Art von Intensivtraining ermoglicht es den neuen
Mitgliedern, viel Wissen und Erfahrung zu sammeln*, erlauterte
Anger.

e Stationsbetrieb: Die angehenden Sommerretter konnten
an verschiedenen Stationen lernen und Uben, was fur
ihre bevorstehenden Einsatze von grolser Bedeutung ist.

e Komplextbungen: Hierbei lag der Fokus auf realistischen
Szenarien, in denen die Einsatzkrafte ihre erlernten
Fertigkeiten anwenden mussten.

e Feedback: Anger berichtete von durchweg positivem
Feedback der Teilnehmer, was die Qualitat und den
Nutzen des Camps unterstreicht.

Laut Anger war das Wochenende sowohl fordernd als auch
bereichernd: , Es war wieder ein sehr schones, rundes
Ausbildungscamp, wo wir viele Informationen zusammentragen
und Neues erlernen konnten.” Besonders die neuen Mitglieder
konnten durch die Interaktion und den Austausch untereinander
viel Wissen erwerben und festigen.

Wichtige Rolle der Bergwacht Sachsen

Die Bergwacht Sachsen hat nicht nur eine wichtige Funktion in
der Rettung, sondern auch in der Schulung ihrer Mitglieder.
Durch gezielte Ausbildungsmalinahmen werden sowohl neue als
auch erfahrene Einsatzkrafte auf die Herausforderungen im
Gelande vorbereitet. Es ist bemerkenswert, wie viel Wert auf die



Weiterbildung gelegt wird, um die Sicherheit der Leute in
herausfordernden Situationen zu garantieren.

Diese regelmafiigen Trainings sind essenziell, um in Notfallen
schnell und effektiv handeln zu kdnnen. Anger betont die
Wichtigkeit einer soliden Ausbildung: ,Jeder Einsatz im Gebirge
erfordert nicht nur korperliche Fitness, sondern auch schnelles
Denken und ein gutes Teamgefuge.” Dies spiegelt das
Engagement der Bergwacht Sachsen wider, ihre Mitglieder
effizient auszubilden und optimale Einsatzbedingungen zu
schaffen.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Bergwacht
Sachsen mit ihrem Ausbildungscamp in Eibenstock einen
bedeutenden Beitrag zur Sicherheit und Effektivitat ihrer
Einsatze leistet. Solche Veranstaltungen fordern nicht nur die
individuellen Fahigkeiten der Einsatzkrafte, sondern starken
auch das Gemeinschaftsgefuhl innerhalb der Bergwacht.

Ein Blick in die Zukunft der Bergwacht
Sachsen

Mit Blick auf die bevorstehenden Einsatze wird deutlich, dass die
kontinuierliche Ausbildung und das gegenseitige Lernen unter
den Mitgliedern fur die Bergwacht Sachsen von hochster
Prioritat sind. Die Erfahrungen aus diesem Camp werden
sicherlich in den kommenden Monaten von groSem Nutzen sein,
wenn es darum geht, die Sicherheit in den sachsischen Gebirgen
zu gewahrleisten.

Die Rolle der Bergwacht in Deutschland

Die Bergwacht ist ein entscheidender Akteur im Rettungswesen
in den alpine Regionen Deutschlands. Insgesamt gibt es in
Deutschland 25 Bergwachten, die als Ehrenamtliche im
Bergrettungsdienst tatig sind. Diese Organisationen sind fur die
Rettung und Bergung von Personen in unwegsamem Gelande



verantwortlich und arbeiten eng mit anderen Rettungsdiensten,
wie Feuerwehr und Polizei, zusammen. Die Bergwacht Sachsen,
die im aktuellen Ausbildungscamp aktiv ist, deckt spezialisierte
Gebiete ab, einschlielSlich der Sachsischen Schweiz und des
Erzgebirges.

Eine der Hauptaufgaben der Bergwachten ist, Wanderer und
Sportler zu unterstitzen, die in den Bergen verunglucken.
Besonders in touristisch stark frequentierten Gebirgen, wie dem
Erzgebirge, ist die praventive Ausbildung der Einsatzkrafte
unverzichtbar. Hierzu gehoren Fort- und
Weiterbildungsmalihahmen wie die im Eibenstock durchgeflhrte
Ubung.

Ausbildung und Einsatz: Struktur und
Bedeutung

Das Ausbildungscamp in Eibenstock ist Teil einer umfassenden
Fortbildungsstrategie, die sicherstellen soll, dass die
Einsatzkrafte der Bergwacht optimal fur ihre Herausforderungen
im Einsatztraining vorbereitet sind. Der Stationsbetrieb und die
Komplexubungen sind darauf ausgelegt, verschiedene Szenarien
zu simulieren, die bei Rettungseinsatzen auftreten konnen. So
wird nicht nur die technische Ausbildung gefordert, sondern
auch das Teamwork unter den verschiedenen Bereitschaften.

Nach den aktuellen Standards der Bergwacht mussen alle
Einsatzkrafte regelmaldig an Fortbildungskursen teilnehmen, um
ihre Fahigkeiten auf dem neuesten Stand zu halten. Dies ist
besonders wichtig, da die Technik und die Strategien zur
Unfallverhttung und Rettung standig weiterentwickelt werden.
Die Bergwacht fuhrt daher jahrliche Schulungen durch, um
sicherzustellen, dass die obersten Standards in der
Rettungspraxis eingehalten werden.

Statistische Einblicke zur Bergwacht



Im Jahr 2022 fuhrte die Bergwacht Deutschland insgesamt Uber
2.500 Einsatze durch, wobei mehr als 1.500 Personen gerettet
werden konnten. Diese Einsatze beziehen sich auf
unterschiedlichste Zwischenfalle, darunter alpine Notfalle,
medizinische Rettungen und Suchaktionen. Statistiken zeigen
zudem, dass etwa 70% der Einsatze auf Unfalle beim Wandern
oder Klettern zurtckzufihren sind, was die Bedeutung von
praventiven Ausbildungsmallnahmen unterstreicht.

Daruber hinaus wird eine steigende Zahl an Bergwanderern und
-sportlern registriert, was die Anforderungen an die Bergwacht
weiter erhoht. Saisonale Schwankungen zeigen, dass in den
Sommermonaten, besonders wahrend der Urlaubszeit, die
Einsatze zunehmen. Daher ist die Bereitschaft und Ausbildung
der freiwilligen Retter von entscheidender Bedeutung, um
schnell auf Notfalle reagieren zu konnen und die Sicherheit im
Gebirge zu gewahrleisten. Weitere Informationen sind auf der
Webseite der Bergwacht Deutschland verfugbar.
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