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Pflegeinnovationen in Schleswig-
Holstein: Digi Care und Turn Table im

Einsatz
Erfahren Sie mehr über das innovative Pflegeprogramm in

Schleswig-Holstein um 18:00 Uhr auf NDR.de.
Trainingsprogramme für Gedächtnis und Körper helfen

Pflegekräften.

Digitalisierung in Pflege: Neue Programme

 erfolgreich in 

Schleswig-Holstein gestartet

In der Pflegediakonie Alt Holstein in Sch

leswig-Holstein hat sich in den letzten M

onaten viel getan. Innovative Programme a

us Dänemark, Digi Care und Turn Table, er

leichtern den Arbeitsalltag der Pflegekrä

fte und verbessern die Lebensqualität der

 Patienten. Diese digitalen Trainingsprog

ramme konzentrieren sich auf Gedächtnis- 

und Körpertraining, die individuell an di

e Bedürfnisse der Patienten angepasst wer

den.

Ein Forscherteam an der Universität in Ki

el begleitet die Implementierung der Prog



ramme und äußert sich positiv über die bi

sherigen Ergebnisse. Akzeptanz und Erfolg

 in der Pflegepraxis werden bereits deutl

ich erkennbar. Die Effizienz der Pflege w

ird gesteigert, während die Patienten von

 maßgeschneiderten Trainings profitieren.

Anna Meier, eine Krankenschwester aus Kro

nshagen, berichtet von ihren Erfahrungen 

mit den neuen Programmen. "Die digitalen 

Trainings haben nicht nur meine Arbeit er

leichtert, sondern auch die Lebensqualitä

t der Patienten spürbar verbessert. Es is

t ermutigend zu sehen, wie innovative Tec

hnologien die Pflegebranche positiv beein

flussen können."

Die Einführung dieser digitalen Programme

 markiert einen wichtigen Schritt in Rich

tung Digitalisierung des Pflegesektors in

 Schleswig-Holstein. Die Unterstützung du

rch die Diakonie Alt Holstein und die Ber

eitschaft der Pflegekräfte, neue Technolo

gien zu integrieren, tragen dazu bei, die

 Pflegequalität nachhaltig zu verbessern.

Es bleibt zu hoffen, dass solche innovati

ven Ansätze in der Pflege auch in anderen

 Regionen Deutschlands Einzug finden, um 



die Herausforderungen des demografischen 

Wandels mit zukunftsweisenden Lösungen zu

 bewältigen.

 

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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