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Pflegeinnovationen in Schleswig-
Holstein: Digi Care und Turn Table im
Einsatz

Erfahren Sie mehr Gber das innovative Pflegeprogramm in
Schleswig-Holstein um 18:00 Uhr auf NDR.de.
Trainingsprogramme fur Gedachtnis und Korper helfen
Pflegekraften.

Digitalisierung in Pflege: Neue Progranme
erfolgreich in
Schl eswi g- Hol stein _gestart et

|n der Pflegediakonie Alt Holstein in Sch
| eswi g- Hol stein hat sich in den letzten M
onaten viel getan. |Innovative Progranmme a
us Ddnenmark, Digi Care und Turn Table, er
| eichtern den Arbeitsalltag der Pflegekréa
fte und verbessern die Lebensqualitat der

Patienten. Diese digitalen Trainingsprog
ramme _konzentrieren sich auf Gedachtnis-
und Korpertraining, die individuell an di
e Bedirfnisse der Patienten angepasst wer
den.

Ein Forscherteam an der Universitéat in Ki
el begleitet die Inplenentierung der Prog




ramme und &aulRert sich positiv tber die bi
sheri gen Ergebni sse. Akzeptanz und Erfolg
in der Pfl egepraxis werden bereits deutl
ich erkennbar. Die Effizienz der Pflege w
i rd gesteigert, wahrend die Patienten von
malRgeschnei derten Trainings profitieren.

Anna Meier, eine Krankenschwester aus Kro
nshagen, berichtet von ihren Erfahrungen

mt den neuen Programmen. "Die digitalen

Trai ni ngs haben nicht nur neine Arbeit er
| eichtert, sondern auch die Lebensqualita
t der Patienten splrbar verbessert. ES is
t ermutigend zu sehen, W e innovative Tec
hnol ogi en di e Pfl egebranche positiv beein
flussen kénnen."

Di e Ei nfihrung dieser digitalen Programe
markiert einen wichtigen Schritt in Rich
tung Digitalisierung des Pflegesektors in
Schl eswi g-Hol stein. Die Unterstitzung du
rch die Diakonie At Holstein und die Ber
eitschaft der Pflegekrafte, neue Technol o
gien zu inteqgrieren, tragen dazu bei, die
Pfl egequal itat nachhaltig zu verbessern.

Es bleibt zu hoffen, dass solche innovati
ven Ansatze in der Pflege auch in anderen
Regi onen Deut schl ands Ei nzug finden, um




di e Her ausf orderungen des denografi schen
Wandel s mt zukunftswei senden Ldsungen zu
bewal ti gen.
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