
14. Februar 2025

Eiskalte Herausforderung: Sprung ins
Wasser für Krebsvorsorge in Kiel!

Am 14.02.2025 findet in Kiel die Aktion „Icecold against
Cancer“ statt, um für Krebsvorsorge zu sensibilisieren.

Badestelle Kiellinie, 24103 Kiel, Deutschland - Am 14.
Februar 2025 findet an der Badestelle Kiellinie in Kiel die Aktion
„Icecold against Cancer“ des Universitären Cancer Centers
Schleswig-Holstein (UCCSH) statt. Diese Veranstaltung, die
bereits zum dritten Mal durchgeführt wird, hat das Ziel, auf die
Wichtigkeit der Krebsvorsorge aufmerksam zu machen.
Teilnehmer sind eingeladen, um 11 Uhr in die kalte Förde zu
springen oder die Aktion zu unterstützen. Susanne Sebens,
Professorin am UCCSH, betont, dass das Eisbaden Mut erfordere,
ähnlich wie die Inanspruchnahme von Vorsorgeuntersuchungen,
die zur frühzeitigen Erkennung von Krebs wichtig sind, wie NDR
berichtete.

https://www.ndr.de/nachrichten/schleswig-holstein/Sprung-in-die-eiskalte-Foerde-Aktion-fuer-Krebsvorsorge-in-Kiel,regionkielnews2274.html


Eine ähnliche Aktion fand bereits am 3. Februar 2024 statt, bei
der die Bedeutung der Krebsvorsorge im Mittelpunkt stand.
Diese Veranstaltung wurde ebenfalls vom UCCSH organisiert
und fand um 11 Uhr an zwei Orten, der Badestelle Kiellinie in
Kiel und dem Hochschulsportzentrum in Lübeck, statt. Ziel war
es, die Aufmerksamkeit auf Krebsfrüherkennung zu lenken und
Menschen zu ermutigen, Krebsvorsorgeangebote in Anspruch zu
nehmen. Prof. Dr. Susanne Sebens hob hervor, wie wichtig
Krebsvorsorge zur Verhinderung und frühzeitigen Erkennung von
verschiedenen Krebsarten ist. Die Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft unterstützte diese Initiative, wie UKSH
berichtete.

Krebsvorsorge und Früherkennung

Das Universitäre Cancer Center Schleswig-Holstein ist ein
Zusammenschluss aller onkologisch tätigen Einrichtungen des
UKSH sowie der Universitäten in Kiel und Lübeck. Im Rahmen
seiner Aktivitäten führt das Kiel Oncology Network (KON)
Projekte zur Früherkennung von Pankreaskrebs durch einen
Bluttest im internationalen Konsortium PANCAID durch. Zudem
bietet das Lungenkrebszentrum am Campus Lübeck
Lungenkrebs-Früherkennungsuntersuchungen im Rahmen der
HANSE Studie SOLACE an. Anlässlich des Weltkrebstages
organisiert das UKSH Gesundheitsforum verschiedene Vorträge
zu verschiedenen Tumoren.
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