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Martin Thomann: Vom Tattoo-Motto zum
Aufstiegstraum beim FC 05 Schweinfurt
Martin Thomann, Stürmer des FC 05 Schweinfurt, strebt

Dritte Liga an und spricht über Ziele, Teamgeist und seine
Familie.

Die Fußballgemeinschaft in Schweinfurt wird in dieser Saison
von Hoffnungen und Träumen geprägt. Martin Thomann,
Flügelstürmer des FC 05 Schweinfurt, ist nicht nur eine zentrale
Figur auf dem Platz, sondern auch in der Gemeinschaft ein
gefragter Ansprechpartner für junge Talente. Sein Lebensmotto,
das er durch ein aufmerksames Tattoo auf seiner Haut trägt,
bringt diese Leidenschaft zum Ausdruck: Kämpfen mit
Leidenschaft, siegen mit Stolz.

Thomanns Ziel: Ein Comeback in die Dritte
Liga

Der 30-Jährige hat in der vergangenen Saison bereits Erfahrung
in der Dritten Liga gesammelt, als er für die SpVgg Bayreuth
spielte. Er strebt ein Comeback in dieser Liga an und ist sich der
Herausforderungen bewusst: „Zielstrebigkeit heißt für mich,
dass, wenn man etwas wirklich will, es auch erreichen kann.“
Die Trainingsbedingungen im FC 05 findet er entscheidend
besser als bei seinem früheren Verein, was ihm Zutrauen für die
Saison gibt.

Eine junge Familie mit großen Träumen

Martin Thomann und seine Frau Selina, die letztes Jahr
geheiratet haben, planen ihre gemeinsame Zukunft sorgfältig,



bevor sie an Kinder denken. „Erst einmal soll sie ihr
Medizinstudium endgültig abschließen“, sagt er in einem
Gespräch über die Prioritäten in ihrem Leben. Trotz der
sportlichen Ambitionen plant Thomann bereits, viele Kinder zu
haben, was sich in den Sternen auf seinem Arm widerspiegelt,
die für zukünftige Kinder stehen sollen.

Der Einfluss auf die Gemeinschaft

Die zwei Auftaktsiege der Saison haben die Erwartungen an den
FC 05 beflügelt, jedoch warnt Thomann vor überzogenen
Erwartungen: „Wir müssen auf dem Boden bleiben.“ Mit Blick
auf den nächsten Gegner, den TSV Buchbach, ist es von
Bedeutung, dass die Mannschaft die Zuschauer mit offenem und
ansehnlichem Passspiel überzeugt. Viele Fans, darunter
zahlreiche Dittelbrunner, werden bei den kommenden Spielen
anwesend sein.

Nachhaltiger Lebensstil als Vorbild

Thomanns Lebensstil ist von Disziplin geprägt. Er und seine Frau
ernähren sich bewusst und kochen vorzugsweise vegetarisch.
Thomas erzählt von seinem Lieblingsgericht, einem
vegetarischen Thai-Curry, das für ihn sowohl Körper als auch
Geist nährt. „Ich fühle mich mit meinem Körper wohler, wenn ich
auch den Geist befriedige“, bemerkt er, während er über seine
gesunde Ernährung und Trainingsroutine spricht.

Einsatz auf dem Feld und in der
Gemeinschaft

Auf dem Spielfeld hat Thomann sich eine neue Rolle erarbeitet.
Er erklärt, dass viele seiner Läufe oft nicht sofort vom Publikum
wahrgenommen werden. Sein Ziel ist es, Räume zu schaffen, in
denen seine Mitspieler, insbesondere Sebastian Müller, effektiv
Tore erzielen können. Thomanns Engagement geht über den
Sport hinaus; er setzt sich aktiv für das Wohl der Mannschaft



und die Gemeinschaft ein, indem er das Gesicht der Freikarten-
Kampagne des FC 05 ist.

Mit einem klaren Blick auf die Herausforderungen und die
Unterstützung der Gemeinschaft, wird Thomann weiterhin daran
arbeiten, sowohl persönliche als auch sportliche Ziele zu
erreichen.
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