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Klimawandel bedroht Olympische Spiele:
Wettkampfe in Gefahr!

Der Klimawandel beeinflusst Olympische Spiele: Sebastian
Coe warnt vor moglichen Veranderungen bei
Ausdauerwettbewerben.

Klimawandel und seine Konsequenzen fur
den Leistungssport

Der Druck des Klimawandels wird zunehmend zu einer
entscheidenden Thematik in der Welt des Sports, insbesondere
im Rahmen der Olympischen Spiele. Experten sehen die Gefahr,
dass ausgewahlte Disziplinen, speziell Ausdauerwettbewerbe,
nicht mehr wie gewohnt im europaischen Sommer stattfinden
konnen. Sebastian Coe, Prasident von World Athletics und
Mitglied des Internationalen Olympischen Komitees (10C),
spricht von dieser Bedrohung und fordert Veranderungen.

Die Notwendigkeit zur Anpassung

Die direkte Auswirkung des Klimawandels auf die Athleten ist
alarmierend: Ungefahr 70 Prozent der heutigen Top-
Leichtathleten haben angegeben, bei Wettkampfen und im
Training unter den extremen Wetterbedingungen zu leiden. Coe
betont, dass die Marathonldufe aus dem Programm der
kommenden Weltmeisterschaften moglicherweise gestrichen
werden konnten, um die Athleten zu schutzen. Stattdessen
konnten Halbmarathon- und StraBenlauf-Events Uber 10
Kilometer etabliert werden. ,,Wir wollen nicht mit einem
Feldlazarett reisen”, erklarte er und unterstrich die
Verantwortung des Verbands, die Sicherheit der Sportler an



erste Stelle zu setzen.

Ein Blick auf die Geschichte des Crosslaufs

Der Vorschlag, Querfeldein-Wettbewerbe in das Programm der
Winterspiele aufzunehmen, hat historische Wurzeln. Coe hebt
hervor, dass diese Disziplin in der Vergangenheit, zuletzt 1924,
Teil der Olympischen Spiele war. Die EinfUhrung von Crosslaufen
konnte besonders Landern wie Afrika neue Moglichkeiten
eroffnen, am Wintersport teilzuhaben. Die chaotischen
Wettbewerbsergebnisse und Hitzeschlage bei den
Sommerwettkampfen vor fast einhundert Jahren mahnen an, wie
wichtig es ist, die klimatischen Bedingungen eines Sportevents
sorgfaltig zu prufen.

Strategien zur Zukunftsgestaltung

In Gesprachen mit David Lappartient, dem Prasidenten des
Radsport-Weltverbandes UCI, wurden zudem Plane diskutiert,
die Querfeldein-Disziplinen in das Programm zukUnftiger
Winterspiele aufzunehmen. Dabei stehen die Austragungsorte
2030 in den franzosischen Alpen und 2034 in Salt Lake City
(Utah) schon im Fokus. Dies konnte zu vielversprechenden
Veranderungen im Sportkalender fuhren und neue Sportarten
hervorheben.

Wettkampfe und Klimaanpassung

Die bevorstehende Weltmeisterschaft in Tokio wird aufgrund der
klimatischen Herausforderungen im September und nicht im
gewohnten Sommer ausgetragen. Die Uberlegungen zu einem
moglicherweise separaten Marathonlauf sollen sicherstellen,
dass der Druck auf die Athleten nicht unnotig steigt. Gleichzeitig
wird die Integration in die Jahreswertung der World Marathon
Majors weiterhin diskutiert, was eine internationale Perspektive
auf die Problematik der klimatischen Bedingungen bietet.



Schlussfolgerungen und Herausforderungen

Die Veranderungen, die durch den Klimawandel in der Welt des
Sports gefordert werden, sind beispiellos. Der Fokus liegt nun
darauf, wie sich der Leistungssport im Angesicht von extremen
Wetterbedingungen weiterentwickeln muss. Die kunftige
Ausgestaltung von Wettkampfen und Programmen wird
entscheidend dafur sein, sowohl die sportlichen Leistungen als
auch die Gesundheit der Athleten zu fordern und den
Herausforderungen der globalen Erwarmung zu begegnen.
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