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Nach 13 Jahren ohne Liebe: Simone
Rethel offenbart ihre Sicht auf
Beziehungen

Simone Rethel reflektiert Gber die Moglichkeit einer neuen
Liebe nach dem Verlust ihres Mannes Johannes Heesters
vor 13 Jahren.

Die Frage nach der Liebe im Alter bewegt viele Menschen,
besonders wenn eine langjahrige Partnerschaft endet. Flr
Simone Rethel, die 75-jahrige Schauspielerin, ist dieser Prozess
besonders personlich und emotional.

Die lange Beziehung zu Johannes Heesters

Uber 25 Jahre lebte Simone Rethel mit ihrem Ehemann, dem
beriGhmten Schauspieler Johannes Heesters, der im Alter von
108 Jahren verstarb. Sein Tod am 24. Dezember 2011 stellte
nicht nur einen Verlust fur Rethel dar, sondern auch einen tiefen
Einschnitt in ihr Leben. In den vergangenen 13 Jahren hat sie
sich nicht in eine neue Beziehung begeben, was viele Menschen
in ihrem Umfeld neugierig macht: Ist sie bereit fur eine neue
Liebe?

Lebensfrohe trotz Verlust

Obwohl Simone Rethel keine neue Partnerschaft eingegangen
ist, zeigt sie sich im Gesprach mit der Frauenzeitschrift Mini
optimistisch und lebensfroh. Sie betont, dass sie ihr Leben aktiv
geniellt - sei es durch das Erlernen neuer Texte, das Malen oder
das Vorbereiten von Olbildern. ,,Beschaftigung mit Dingen, die
man gern macht, gehort fur mich ebenso zu einem schénen



Leben dazu”, erklart sie.

Ein neues Liebesleben? Die Einstellung von
Simone Rethel

Im Interview sprach Rethel offen Uber ihre Ansichten zur Liebe
und Partnerschaft. ,,Da musste schon jemand kommen, der so
ist, wie mein verstorbener Mann war, und den gibt es nicht. Aber
das macht mir auch nichts aus”, so die Schauspielerin. Sie
glaubt nicht an eine erzwungene Partnersuche und ist der
Auffassung, dass wahre Liebe zufallig kommt oder durch das
Schicksal entsteht.

Ein Blick in die Zukunft

Simone Rethel ist damit nicht nur ein Symbol fur viele
Menschen, die sich nach einem Verlust neu orientieren mussen.
Ihre Lebensweise und ihre Ideen zu Beziehungen konnten
anderen Mut machen, ebenfalls das Leben neu zu gestalten,
egal in welchem Alter. Rethel ist das Beispiel dafur, dass man
auch allein glucklich sein kann, ohne die Liebe eines Partners.
Doch die Frage bleibt: Konnte es dennoch eines Tages zu einer
neuen Beziehung kommen? Die Zeit wird es zeigen.

Ein bedeutender Teil der Gesellschaft

Die Gedanken und die Einstellung von Simone Rethel sind ein
Spiegelbild des Wandels in unserer Gesellschaft. Immer mehr
Menschen in ihrem Alter reflektieren Uber ihre Winsche und
Bedurfnisse und stellen fest, dass Gluck auch ohne eine
Romanze maoglich ist. Ihre Offenheit fur das Leben und die Kunst
vermittelt eine positive Botschaft: Liebe kann viele Formen
annehmen, und das eigene Wohlbefinden sollte immer im
Vordergrund stehen.
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