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Hilfe fur junge Familien: Neue Broschure
der Fruhen Hilfen in Steinburg

Die neue Info-Broschiire der FRUHEN HILFEN bietet
umfassende Unterstutzung far Familien mit Sauglingen und
Kleinkindern in Steinburg.

Steinburg, Deutschland - Die neueste Broschiire der FRUHEN
HILFEN Kreis Steinburg mit dem Titel ,Wir machen Hilfe spurbar*
ist jetzt verfugbar und bietet eine wichtige Unterstutzung fur
Schwangere sowie (junge) Eltern von Kleinkindern bis 3 Jahre.
Alexa Bartholoma, Netzwerkkoordinatorin der FRUHEN HILFEN,
beschreibt das leicht verstandliche Handbuch als praktischen
Leitfaden, der alle Angebote in diesem Bereich bundelt. Diese
umfassende Ubersicht umfasst unter anderem Arzte,
Hebammen, Beratungsstellen und elterliche Netzwerke.

Die Broschure richtet sich an Familien, die Unterstutzung
bendtigen, sei es durch Freunde oder durch professionelle
Helfer. ,Die Geburt eines Kindes bringt nicht nur Freude,
sondern auch Herausforderungen mit sich”, so Bartholoma. Um
sicherzustellen, dass niemand alleine bleibt, konnen sich Eltern
kostenlos an die Netzwerkpartner der FRUHEN HILFEN wenden.
Die Broschure wird nach der Geburt in Krankenhausern
ausgegeben, ist aber auch bei Gynakologen und Kinderarzten
erhaltlich. Zudem kann sie online auf
www.fruehehilfen.steinburg.de heruntergeladen werden.
Finanziert wurde dieses Projekt durch die Bundesinitiative
FRUHE HILFEN des Bundesministeriums fiir Familien, Senioren,
Frauen und Jugend.
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