
14. Oktober 2024

Stralsund im Wetterfieber: Wie
Pollenflug Ihr Wohlbefinden beeinflusst!

Erfahren Sie die Biowetter-Analyse und
Pollenflugvorhersage für Stralsund am 14.10.2024 sowie
deren Auswirkungen auf Gesundheit und Wohlbefinden.

Stralsund, Deutschland - In Stralsund erwartet uns ein
wechselhaftes Wetter! Heute, am 14. Oktober 2024, starten wir
mit kühlen 10 Grad, die bis auf 12 Grad steigen werden. Doch
Vorsicht: Es wird kräftig regnen, mit einer beeindruckenden
Regenwahrscheinlichkeit von 100 % und heftigen Winden, die
bis zu 39 km/h erreichen. Auch wenn der UV-Index mit 1,42
niedrig ist, könnte der stürmische Wetterwechsel für Menschen
mit Herz-Kreislauf-Beschwerden oder Migräne unangenehm
werden. 

Morgen, am 15. Oktober, wird es wesentlich freundlicher: Die
Temperaturen bewegen sich zwischen 7 und 11 Grad bei
wolkenlosem Himmel und schwachem Wind. Ideal also, um die
Nase in die Sonne zu halten! Laut der aktuellen
Biowetterprognose sind die Aussichten sowohl für das
allgemeine Befinden als auch für Allergiker positiv. Dennoch
bleibt die Pollenbelastung heute bei einer niedrigen bis mittleren
Belastung, wobei es für Erle, Birke und Gräser keine
nennenswerte Belastung gibt. Für weitere Details und
Informationen über Wetterfühligkeit und Pollenflug, sehen Sie
hier die Berichterstattung auf www.news.de.

Details

https://www.news.de/gesundheit/856953000/biowetter-stralsund-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-14-10-2024/1?womort=Stralsund
https://www.news.de/gesundheit/856953000/biowetter-stralsund-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-14-10-2024/1?womort=Stralsund


Ort Stralsund, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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