
04. Juli 2024

Rettungsschwimmkurs in Trostberg:
Wasserwacht bildet für Notfälle aus

Erfahren Sie mehr über den Rettungsschwimm-Kurs der
Wasserwacht in Trostberg, um lebensrettende Fähigkeiten

zu erwerben. Kursdaten: 26. bis 28. Juli im Freibad.

Rettungsschwimm-Kurs der Wasserwacht

Liebe Leserinnen und Leser, die Wasserwacht in Trostberg lädt
alle Interessierten herzlich ein, an einem speziellen
Rettungsschwimm-Kurs teilzunehmen, der vom 26. bis 28. Juli
stattfindet. Dieser Kurs bietet die Möglichkeit, das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen (DRSA) zu erwerben und wichtige
Fähigkeiten im Umgang mit Gefahren im Wasser zu erlernen.

Der Kurs beginnt mit einem informativen Theorieteil am Freitag
um 17 Uhr im Heimathaus Trostberg. Hier werden die
Teilnehmer über die besonderen Gefahren im Wasser und die
häufigsten Ursachen von Badeunfällen informiert. Zusätzlich
werden Erste-Hilfe-Maßnahmen und effektive Rettungstechniken
vermittelt, um im Ernstfall angemessen reagieren zu können.

Am Samstag und Sonntag haben die Teilnehmer dann die
Möglichkeit, ihr neues Wissen in die Praxis umzusetzen. Die
praktische Ausbildung findet von 9 bis 16 Uhr im örtlichen
Freibad statt. Dort werden verschiedene Rettungsübungen
durchgeführt und die Kursteilnehmer erhalten wertvolles
Feedback von erfahrenen Rettungsschwimmern.

Ein Highlight des Kurses ist die Abschlussprüfung, bei der die
Teilnehmer die Gelegenheit haben, ihr Können unter Beweis zu



stellen und das DRSA erfolgreich zu erwerben. Dieses Abzeichen
ist nicht nur eine persönliche Errungenschaft, sondern auch ein
wichtiger Nachweis für künftige Rettungssituationen im Wasser.

Wir möchten alle Interessierten ermutigen, an diesem
Rettungsschwimm-Kurs teilzunehmen und damit einen wichtigen
Beitrag zur Sicherheit am Wasser zu leisten. Denn nur durch gut
ausgebildete Rettungsschwimmer können Badeunfälle effektiv
verhindert und im Notfall schnell und kompetent geholfen
werden.

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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