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Der Garten von Sigmar Ulrich: Ein
Rekord in der Ruhe und Entspannung

Sigmar Ulrich aus Prenzlau Uberrascht mit einer 3,35 Meter
hohen Sonnenblume - ein Gartenrekord, der Staunen
verursacht.

In Prenzlau sorgt eine ungewdhnliche Sonnenblume far
Aufsehen. Sigmar Ulrich, ein 68-jahriger Gartenliebhaber und
ehemaliger Kapitan des Fahrgastschiffes ,Uckerschwan®, hat
eine Sonnenblume aufgezogen, die mit einer Hohe von 3,35
Metern alle bisherigen Rekorde bricht. Diese bemerkenswerte
Pflanze ist nicht nur ein personlicher Erfolg fur Ulrich, sondern
beleuchtet auch das wachsende Interesse der Prenzlauer an
Gartenarbeit und Naturnahe.

Die Freude am Gartnern

Ulrich erklart, dass er das Gartnern vor allem als eine
Moglichkeit sieht, Entspannung und Ruhe zu finden. ,Ich mdchte
nicht als Gartner bezeichnet werden, ich genielRe einfach die
Natur um mich herum*”, sagt er. Diese Philosophie des
Gartnerns, das eher als Hobby denn als Verpflichtung gesehen
wird, findet in vielen Haushalten rund um Prenzlau Anklang.

Ein Rekord fur die Stadt

Die Nachricht von Ulrichs beeindruckendem Gartenprojekt hat
sich schnell in der Stadt herumgesprochen. Seine Sonnenblume,
die erstaunliche Hohen erreicht hat, steht nicht nur als
Einzelbeispiel, sondern symbolisiert letztlich den Trend zu mehr
biologischer Vielfalt in stadtischen Garten. Dies kdnnte zu einem



groBeren Interesse an umweltfreundlichem Gartnern in der
Region fuhren und die Menschen dazu anregen, mehr Zeit im
Freien zu verbringen und die Natur zu schatzen.

Bedeutung von Gemeinschaft und Tradition

Diese neuen Entwicklungen im Gartenbau sind nicht nur fur
Ulrich personlich von Bedeutung. Sie tragen auch zur Starkung
der Gemeinschaft bei. Viele Prenzlauer entdecken durch solche
ungewohnlichen Freiluftprojekte ein gemeinsames Interesse und
schaffen eine Verbindung zu ihrer Umgebung. Ulrichs
schmunzelnder Hinweis auf das Sprichwort ,,die dicksten
Kartoffeln” verdeutlicht den Humor und den Optimismus, die mit
der neuen Gartenliebe einhergehen.

In einer Zeit, in der die Nachfrage nach nachhaltigen
Veroffentlichungen und lokalen Produkten steigt, konnte Ulrichs
~Wunderwerk” als Inspiration fur viele dienen. Der Garten weist
nicht nur auf personliche Errungenschaften hin, sondern ist auch
ein Schritt in Richtung einer bewussteren und naturnahen
Lebensweise in Prenzlau.
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