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Senioren aus unserem Viertel entdecken
Ulm: Ein spaßiger Ausflug ins

Tierparadies
Bewohner des Seniorenzentrums Ehingen besuchen

begeistert den Tierpark Ulm, gekleidet fürs Abenteuer und
voller Freude.

Ein unvergesslicher Ausflug ins Grüne für
das Seniorenzentrum Ehingen

Der Besuch des Tierparks Ulm durch die Bewohner des
Seniorenzentrums Ehingen war nicht nur ein einfacher Ausflug,
sondern ein bedeutendes Ereignis, das Freude und
Gemeinschaftsgefühl unter den Senioren vermittelte. Solche
Ausflüge sind entscheidend für die Lebensqualität von älteren
Menschen, da sie ihnen neue Perspektiven eröffnen und soziale
Interaktionen fördern.

Die Vorbereitungen: Ein Zeichen von Würde
und Freude

Vor ihrer Abfahrt legten die Senioren großen Wert darauf,
angemessen für den Anlass gekleidet zu sein. Es wurden
festliche Kleider ausgewählt, die Rollatoren wurden überprüft,
und viele bereiteten sich mit Frisuren, Deodorants und
Sonnencreme vor. Diese Vorbereitungen zeigen, wie wichtig den
Bewohnern solche Erlebnisse sind und dass sie diese Zeit als
etwas Besonderes empfinden.

Auf zur „Affenbande“: Ein Name, der



begeistert

Kaum festgestellt, dass der Bus den Parkplatz des
Seniorenzentrums verlässt, hatten die Senioren schon den
Wunsch, die Busfahrerin mit einem Lied zu erfreuen. Die
fröhliche Stimmung hielt während der gesamten Fahrt an, und
bei der Ankunft im Tierpark gab es eine lebhafte Diskussion über
den Namen der Reisegruppe. Die Wahl fiel auf „Affenbande“,
was für viele Lacher sorgte und den Geist der fröhlichen Gruppe
widerspiegelte.

Ein köstliches Mittagessen: Gemeinsam
genießen

Während der Mittagspause ließen sich die Bewohner Pommes
frites und Cola schmecken. Der humorvolle Kommentar einer
Bewohnerin, dass sie „heute sündigen“ würden, zeigt den
unbeschwerten Umgang der Senioren mit dem Tag, der sonst oft
von Routine geprägt ist. Solche kleinen Freuden sind essenziell
für das Wohlbefinden und die Zufriedenheit im Alter.

Ein Tag voller Erlebnisse und Lachen

Im Tierpark selbst fanden die Bewohner zahlreiche
Möglichkeiten, mit den Tieren in Kontakt zu treten, was für
unvergessliche Erinnerungen sorgte. Diese Erlebnisse wurden
auch in den folgenden Tagen wiederholt in den Wohngruppen
erwähnt, was unterstreicht, wie wichtig solche Ausflüge für die
sozialen Bindungen der Senioren sind.

Fazit: Der Wert gemeinsamer Erlebnisse

Der Ausflug in den Tierpark Ulm hat den Bewohnern des
Seniorenzentrums Ehingen nicht nur Freude bereitet, sondern
auch das Gemeinschaftsgefühl gestärkt und ihre Lebensqualität
verbessert. Solche Unternehmungen sind von großer Bedeutung,
um den Alltag der Senioren aufzulockern und ihnen zu



ermöglichen, die fröhlichen Seiten des Lebens zu genießen.

Details
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