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Obstkorbchen gegen Altersarmut:
Solidaritat fur Senioren in Vechta

Maria Thieke-Wacker und der SkF Vechta verteilen am 17.
Oktober Obstkorbe an bedurftige Senioren gegen
Altersarmut.

Vechta, Deutschland - Am 17. Oktober, dem Internationalen
Tag zur Beseitigung von Armut, wird die engagierte Maria Thieke-
Wacker vom Vechtaer Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) 25
Obstkorbe an bedurftige altere Menschen verteilen. In diesen
Korben sind frische und gesunde Lebensmittel, die viele

Senioren sich kaum leisten konnen. ,Wir nehmen uns Zeit fur

die Menschen”, betont Thieke-Wacker, die zuvor elf Jahre als
Schuldenberaterin tatig war. Diese Aktion ist Teil des Projekts
~Gemeinsam, statt einsam - Beratung 55 plus“, welches ein
Zeichen gegen Altersarmut setzen mochte.

Die Zahl der Menschen, die im Landkreis Vechta Grundsicherung
erhalten, zeigt einen dramatischen Anstieg: von 1.552 im Jahr
2021 auf 1.741 im Jahr 2023. Laut Thieke-Wacker legen die
Obstkorbe einen Fokus auf Seniorinnen und Senioren, die Uber
55 Jahre alt sind und finanzielle Hilfe benoétigen. Jedes Korbchen
enthalt neben gesunden Lebensmitteln auch kleine sulSe
Uberraschungen und einen 10-Euro-Gutschein fiir den Einkauf.
»ES soll ein Paket furs Herz sein”, beschreibt Thieke-Wacker.
Diese Initiative wurde durch Spenden finanziert, und
Interessierte konnen das Projekt auf der Plattform
www.betterplace.org unterstutzen, berichtete www.om-
online.de.


https://www.om-online.de/om/maria-thieke-wacker-setzt-mit-obstkoerben-ein-zeichen-gegen-altersarmut-609671?womort=Vechta
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