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Neue Ara bei Bodymed: Alexandra
Simmonds ubernimmt die
Geschaftsfuhrung

Alexandra Simmonds wird neue Geschaftsfuhrerin von
Bodymed, einem Geschaftsbereich von Nestlé Health
Science, ab Juni 2024.
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Ubernahme der Geschiftsfithrung von
Bodymed

Mit der Ernennung von Alexandra Simmonds zur neuen
Geschéaftsflihrerin von Bodymed wird eine neue Ara in der
Gesundheitsbranche eingelautet. Simmonds, die im
Unternehmen bereits als Head of Business Unit Medical Nutrition
tatig war, bringt umfangreiche Erfahrungen mit und wird die der
nachhaltigen Gewichtsreduktion gewidmeten Programme von
Bodymed weiterfuhren. Sie tritt die Nachfolge von Dr. Hardy
Walle an, dem Grunder des Unternehmens, der sich kunftig auf
strategische Themen konzentrieren will.

Hintergrund des Unternehmens Bodymed

Bodymed hat sich in den letzten 30 Jahren als Spezialist fur
Gewichtsreduktion etabliert und betreibt mehr als 1.350 Zentren
in Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Das Unternehmen
bietet neben medizinischer Betreuung auch eine eigene
Produktlinie zur Gewichtsreduktion an. Seit 2020 gehort
Bodymed zur Nestlé Health Science Familie, die weltweit fir ihre



innovativen Ernahrungstherapien bekannt ist.

Strategische Ausrichtung unter neuer
Leitung

»Ich freue mich sehr darauf, die innovative Arbeit von Bodymed
voranzutreiben und die Visionen gemeinsam mit einem
groBartigen Team umzusetzen. Unser Ziel wird es auch
weiterhin sein, Menschen bei der Verbesserung ihrer Gesundheit
und Lebensqualitat effektiv zu unterstutzen”, so Simmonds. lhre
Ernennung ist fur viele ein Zeichen fur den kontinuierlichen
Fortschritt im Bereich der medizinischen Ernahrung,
insbesondere in einer Zeit, in der Ubergewicht und Adipositas
zunehmend als ernsthafte Gesundheitsrisiken anerkannt
werden.

Die Organisation Nestlé Health Science

Nestlé Health Science setzt sich seit seiner Griindung im Jahr
2011 fur die Verbesserung der Lebensqualitat von Patienten
durch Erndhrung ein. Das Unternehmen verfolgt einen
ganzheitlichen Ansatz; die Produktlinien reichen von speziellen
Nahrstoffen fur Neugeborene bis zu Losungen fur altere
Menschen mit besonderen gesundheitlichen Bedurfnissen. Die
Einbindung von Bodymed in dieses Netzwerk bietet neue
Moglichkeiten zur Integration und Verbesserung der
Ernahrungsangebote.

~Wir freuen uns sehr, dass eine geschatzte Kollegin und Expertin
diese verantwortungsvolle Position Ubernimmt”, hebt Dr. Hardy
Walle hervor und betont das Vertrauen in Simmonds’
Fahigkeiten.

Der Einfluss auf die Gemeinschaft

Die Ernennung von Alexandra Simmonds hat das Potenzial, nicht
nur die Strategien von Bodymed zu formen, sondern auch



weitreichende Auswirkungen auf die Gemeinden zu haben, in
denen die Bodymed-Zentren tatig sind. Durch die Fokussierung
auf nachhaltige Gewichtsreduktion und die Verbesserung der
Lebensqualitdt von Ubergewichtigen wird Bodymed weiterhin
wichtige Impulse im Bereich der Gesundheitsversorgung setzen.
Simmonds’ Fuhrungsstil und ihre Erfahrungen werden gewiss
eine Schlusselrolle dabei spielen, die Erfolgsgeschichte des
Unternehmens fortzufuhren.

Ausblick und Schlussfolgerung

Mit der Erfahrung und dem Engagement von Alexandra
Simmonds ist Bodymed in einer ausgezeichneten Position, um
innovationsgemaRe Ansatze zur Bekdmpfung von Ubergewicht
und zur Forderung eines gesunderen Lebensstils
weiterzuverfolgen. Die neue FUhrung verspricht eine spannende
Zeit fur das Unternehmen und dessen Kunden, wahrend
gleichzeitig der Fokus auf medizinischer Betreuung und
nachhaltiger Ernahrung in der Gesellschaft bleibt.
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