
02. September 2024

Vergiss den Alkohol: Wanderausstellung
für Schwangere in Bad Berka

Wanderausstellung „Wenn schwanger, dann Zero“ in Bad
Berka am 3. September: Aufklärung über FASD und

alkoholfreie Genussangebote.

In Bad Berka gibt es eine spannende Gelegenheit für alle, die
mehr über die Auswirkungen von Alkoholkonsum während der
Schwangerschaft erfahren möchten. Am Dienstag, dem 3.
September, von 14 bis 16 Uhr, wird die Wanderausstellung
„Wenn schwanger, dann Zero“ zu einem besonderen Anlass für
die Öffentlichkeit zugänglich sein. Diese Ausstellung ist
normalerweise nur für angemeldete Schulklassen vorgesehen.

Die Veranstaltung findet im Familienzentrum in der
Herderstraße 20 statt und bietet ein wertvolles
Informationsangebot über die Fetale Alkoholspektrum-Störung
(FASD). FASD bezeichnet eine Gruppe von Erkrankungen, die
durch den Konsum von Alkohol während der Schwangerschaft
verursacht werden und die sowohl körperliche als auch geistige
Behinderungen zur Folge haben können. Ein zentrales Ziel der
Ausstellung ist es, Bewusstsein zu schaffen und Schwangere
über die Gefahren des Alkoholkonsums aufzuklären.

Einladung zur Informationsvermittlung

Für die Besucher gibt es zahlreiche Anreize, an der
Veranstaltung teilzunehmen. Neben der Möglichkeit, sich
umfassend über FASD zu informieren, werden alkoholfreie
Cocktails und Pizza kostenlos angeboten. Dies könnte einen
angenehmen Rahmen für den Austausch und das Gespräch über



das wichtige Thema bieten. Die Veranstaltung zielt darauf ab,
sowohl über die Risiken von Alkohol während der
Schwangerschaft zu informieren als auch eine derartige
Aufklärung in einem entspannten, einladenden Ambiente zu
fördern.

Die Initiative, solche Ausstellungen durchzuführen, ist elementar
für die gesellschaftliche Aufklärung. Jedes Jahr werden in
Deutschland etwa 10.000 Kinder mit einer Fetalen
Alkoholspektrum-Störung geboren. Diese Zahl verdeutlicht die
Dringlichkeit der Thematik und die Notwendigkeit einer breiten
Sensibilisierung. Die Wanderausstellung in Bad Berka leistet hier
einen wertvollen Beitrag, da sie die Bedeutung der
Früherkennung und Prävention ins Rampenlicht rückt.

Die Wanderausstellung „Wenn schwanger, dann Zero“ bezieht
sich nicht nur auf die medizinischen Aspekte des Themas,
sondern fokussiert auch die emotionalen und sozialen Folgen,
die Alkoholkonsum in der Schwangerschaft für die betroffenen
Familien haben kann. Durch die Sichtbarmachung dieser
Problematik wird ein wichtiger Dialog angestoßen, der dazu
beitragen kann, Vorurteile abzubauen und ein besseres
Verständnis für die Herausforderungen der Betroffenen zu
fördern.

Mit der Eröffnung dieser Ausstellung wird eine Plattform
geschaffen, die sowohl informativ als auch unterstützend für
Schwangere und deren Angehörige ist. Das Angebot gilt für alle
Interessierten, was die gesellschaftliche Relevanz des Themas
unterstreicht. Das Familienzentrum in Bad Berka erwartet,
zahlreiche Besucher, die sich für diese kritischen Fragen
interessieren und einen positiven Beitrag zur Aufklärung leisten
möchten.

Ein solches Event zeigt, wie wichtig gemeinschaftliche
Anstrengungen in der Gesundheitsaufklärung sind. Es ist eine
Chance, Wissen zu teilen und die Bedeutung einer alkoholfreien
Schwangerschaft zu betonen, um die Gesundheit von Müttern



und ihren ungeborenen Kindern zu schützen.

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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