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Kreismeisterschaften im Crosslauf:
Tossens wird zum Wettkampf-Highlight!

Am 2. November findet in Tossens die Kreismeisterschaft
der Wesermarsch im Crosslauf statt - ein spannendes
Laufsportereignis fur alle Altersklassen.

Tossens, Deutschland - Am 2. November wird Tossens zum
Schauplatz der Kreismeisterschaft im Crosslauf, wo Lauferinnen
und Laufer in verschiedenen Altersklassen ab 14 Uhr
gegeneinander antreten. Der herausfordernde Rundkurs flhrt
durch die Tosssenser Mirre, bekannt fur seine anspruchsvollen
Bedingungen. , Der grofRte Teil ist ein Feldweg, und wenn’s nass
ist, spritzt der Dreck! So ist Cross!“, erklart Jan-Wilhelm
Hessenius vom TuS Tossens.

Die Kinder der U 12 und U 10 laufen 1000 Meter, wahrend die U
14 Gber 2000 Meter und die U 16 3000 Meter absolvieren
mussen. Fur die alteren Jugendlichen (U 18 und U 20) sind funf
Runden angesetzt, wahrend Erwachsene 5000 bzw. 10.000
Meter laufen. Die Vorbereitungen laufen auf Hochtouren, und
Anmeldungen sind online oder per E-Mail bei
eckhard.meyer5@ewetel.net moglich. Die Region hat eine
starke Laufergemeinde, die kurzlich beim Oldenburger Marathon
bemerkenswerte Leistungen zeigte, inklusive Jule Prins, die uber
funf Kilometer den zweiten Platz erzielte. Weitere Infos und
Details zu Teilnehmern sind hier zu finden.

Oort Tossens, Deutschland



https://www.nwzonline.de/sport/leichtathletik-kreismeisterschaft-der-wesermarsch-im-crosslauf-in-tossens_a_4,1,2889892740.html?womort=Wesermarsch
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