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Seniorenbeirat Budingen zieht positive
Bilanz der Reihe Klatsch und Tratsch

Der Seniorenbeirat Budingen zieht Bilanz der erfolgreichen
Sommerveranstaltungen &quot;Klatsch und Tratsch&quot;
und plant zukunftige Angebote.

Die Stadt Budingen hat in diesem Sommer einen
bemerkenswerten neuen Treffpunkt fir Senioren geschaffen.
Der Seniorenbeirat, der die Interessen der alteren Generation
vertritt, zieht nach mehreren Veranstaltungen eine positive
Bilanz. Die Reihe ,Klatsch und Tratsch”, die seit Mai auf dem
Marktplatz stattfindet, hat viele Besucher angezogen und fordert
den Austausch unter den Senioren. Es ist ein Ort, an dem die
alteren Burger nicht nur genielBen, sondern auch aktiv an
verschiedenen Programmen teilnehmen kénnen.

Die letzte Sitzung des Seniorenbeirates im Juli spezifizierte
verschiedene Themen, darunter die anhaltende Beliebtheit des
Seniorentreffs sowie anstehende Veranstaltungen wie den
Ausflug in den Hessenpark im September und den geplanten
Trinkwasserbrunnen in der Altstadt. Besonders spannend fur die
Senioren ist die Mischung aus kulturellen Angeboten und
wichtigen Informationen, die in einer freundlichen Atmosphare
bereitgestellt wird.

Vielfaltige Programme fur jeden Geschmack

Jeder erste und dritte Freitag im Monat haben die Senioren die
Moglichkeit, bei Kaffee und Kuchen an einem
abwechslungsreichen Programm teilzunehmen. Der Auftakt
wurde durch Markus Karger und Tine Lott gestaltet, gefolgt von



informativen Sitzungen, in denen Experten hilfreiche Tipps und
Anregungen geben.

Gartner erlauterten beispielsweise, wie man Sommerblumen
korrekt pflanzt, wahrend die Landfrauen von
Eckartshausen/Langenbergheim nicht nur ihre kostlichen Dips
prasentierten, sondern auch wertvolle Ratschlage zur typisch
landlichen Kuche mitbrachten. Zusammen mit der
Mundartspezialistin Agnes Lott wurde das Event mit einem
unterhaltsamen und lehrreichen Programmpunkt abgerundet.

Musik spielte ebenfalls eine grolse Rolle, mit
Gesangsdarbietungen der Musical-Kids der Musik- und
Kunstschule und dem Auftritt eines Frauenchors. Die
Veranstaltungen fordern nicht nur die Kultur und das
Miteinander, sondern bieten auch eine willkommen Gelegenheit
zur Geselligkeit. Bei einem Ratselnachmittag konnten die
Teilnehmer ihre Denksportfahigkeiten testen und Spafs haben.
Sicherheit wird ebenfalls gro8geschrieben; so wurden nutzliche
Ratschlage zur Pravention von Unfallen im Haushalt von der
Feuerwehr bereitgestellt.

Ein wichtiger Bestandteil der Beratung war die Sicherheit im
Alltag fur altere Menschen. Dieter Karger, ein Sicherheitsberater
im Wetteraukreis, gab Ratschlage, wie man sich am besten vor
Trickbetrigern schutzen kann. Auch die Tanzschule Scheer wird
mit einem speziellen Programm vertreten sein, das sich um
Beweglichkeit und Fitness im Alter dreht.

Zukunftsorientierte Projekte und
Planungen

Daruber hinaus stehen fur die Senioren spannende Projekte an.
Der geplante Trinkwasserbrunnen an der Markthalle wird
voraussichtlich im Sommer 2025 einsatzbereit sein, nachdem
der stadtische Haushalt genehmigt wurde. Diese Entwicklung
zeigt, wie wichtig es fur die Stadt ist, den Bedurfnissen alterer
Burger Rechnung zu tragen und ihre Lebensqualitat zu
verbessern.



Ein weiteres zentrales Anliegen des Seniorenbeirates ist die
Zuganglichkeit in der Stadt. In Gesprachen mit dem Bauamt
wird an Losungen fur eine Auffahrthilfe zur Markthalle
gearbeitet, um den Zugang fur Rollstuhlfahrer,
Rollatorenbenutzer und Eltern mit Kinderwagen zu erleichtern.
Solche MalBnahmen sind essenziell, um allen Burgern eine
selbststandige Fortbewegung in der Stadt zu ermaoglichen.

Ein weiteres erfreuliches Projekt ist die Planung eines
Bouleplatzes in der Kernstadt. Diese Sportart erfreut sich
zunehmender Beliebtheit bei alteren Menschen und bietet eine
hervorragende Gelegenheit fur geselliges Beisammensein und
sportliche Betatigung. Der Ortsbeirat hat bereits finanzielle
Mittel bereitgestellt, um ein angepasstes Spielfeld einzurichten.

AbschlielSend kann gesagt werden, dass der Budinger
Seniorenbeirat nicht nur auf die Bedurfnisse der alteren Burger
eingeht, sondern auch aktiv dazubeitragt, deren Lebensqualitat
durch vielfaltige Angebote und geplante Projekte zu verbessern.
Diese Initiativen zeigen, dass die Stadt Bludingen ein offenes Ohr
fur ihre Senioren hat und ihre Stimme ernst nimmt.
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