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»Gesundheitswarnung: Ruckruf fur
Paprikagewurz wegen krebserregender
Stoffe“

Paprikagewurz-Ruckruf in drei Bundeslandern: Mykotoxin
entdeckt, das Leberschaden verursachen kann.
Verbraucher sollten betroffenes Produkt nicht verzehren.

Eine Ruckrufaktion fur ein beliebtes Gewdurz bringt nicht nur
gesundheitliche Bedenken mit sich, sondern wirft auch Fragen
zur Lebensmittelsicherheit auf. Der Ruckruf von , Paprika sufR”
der Yalcinkaya Gewurzhandel GmbH, der in mehreren
Bundeslandern erfolgt, konnte weitreichende Auswirkungen auf
das Konsumverhalten der Verbraucher haben.

Gesundheitliche Risiken durch Aflatoxine

In dem als problematisch eingestuften Paprikagewlrz wurde
Aflatoxin B1 nachgewiesen. Diese Substanz gilt als eines der
starksten naturlichen Karzinogene und kann bei wiederholtem
Verzehr das Immunsystem und die Leber schadigen. Laut der
Verbraucherzentrale Niedersachsen stellen diese Mykotoxine
eine ernsthafte Gefahr fur die Gesundheit dar, insbesondere
wenn Produkte regelmalig konsumiert werden.

Ruckrufaktionsdetails und betroffene
Regionen

Die Ruckrufaktion betrifft spezifische Chargen mit einer
Mindesthaltbarkeit bis zum 15. Januar 2026, die mit der
Chargennummer 1501/24 und der EAN 4260276622047



versehen sind. Die betroffenen Bundeslander sind:

e Baden-Wurttemberg
e Hessen
e Nordrhein-Westfalen

Verbraucher, die das gewurzte Paprika gekauft haben, wird
geraten, das Produkt sofort nicht mehr zu verwenden und es
zuruckzubringen, auch ohne Kassenbon.

Bewusstsein fiir Lebensmittelsicherheit
starken

Die festgestellten Verunreinigungen erfordern ein gesteigertes
Bewusstsein fur Lebensmittelsicherheit. Die Entdeckung solcher
Schadstoffe in alltaglichen Lebensmitteln stellt die Hersteller
und Handler vor Herausforderungen und erfordert hochste
Sorgfalt bei der Herstellung und Uberwachung von
Nahrungsmitteln.

Was sind Mykotoxine?

Mykotoxine, wie das Aflatoxin B1, sind sekundare Metaboliten,
die von bestimmten Schimmelpilzen produziert werden. Diese
Toxine kommen oft in Lebensmitteln vor und kénnen
gravierende Gesundheitsprobleme verursachen. Besonders
betroffen von Aflatoxinen sind 6lhaltige Samen, Nusse und
Getreideprodukte.

Schlussfolgerung: Konsumverhalten der
Verbraucher neu uberdenken

Dieser Ruckruf hat Auswirkungen auf das Vertrauen der
Verbraucher in Gewurzprodukte. Angesichts der potenziellen
Gesundheitsrisiken kann dies zu einem Umdenken im
Konsumverhalten fuhren und die Nachfrage nach sichereren,
zertifizierten Produkten steigern. Die Konsumenten sollten sich



des Risikos bewusster werden und beim Einkauf skeptischer
werden, insbesondere in Bezug auf Gewulrze und andere leicht
verderbliche Produkte.
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