NACHRICHTEN AG 16. August 2024

Lebensrettendes Titan-Herz: Hoffnung
fur Patienten mit Herzinsuffizienz

Texas Medizinern gelang ein bahnbrechender Eingriff: Ein
kunstliches Titan-Herz bietet neue Hoffnung flr Patienten
auf Warteliste.

Technologische Fortschritte fur Herzpatienten

In Texas hat das Texas Heart Institute einen bedeutsamen
chirurgischen Eingriff durchgefuhrt, der das Leben von Patienten
mit Herzinsuffizienz revolutionieren konnte. Die medizinische
Gemeinschaft blickt hoffnungsvoll auf die Entwicklung eines
kiinstlichen Herzens aus Titan, das als Ubergangslosung bis zur
Organtransplantation dient.

Ein Hoffnungsstrahl fur Herzkranke

Herzkrankheiten betreffen weltweit schatzungsweise 26
Millionen Menschen. In Deutschland warten Patienten oftmals
zwischen sechs und 24 Monaten auf ein Spenderherz, wobei
manchmal nur wenige Tage uber Leben und Tod entscheiden.
Diese lange Wartezeit hat weitreichende Konsequenzen,
insbesondere fur Patienten, die auf eine Transplantation
angewiesen sind. Die EinfUhrung des ,,BiVACOR Total Artificial
Heart” konnte helfen, diese Lucke zu schlielSen und Leben zu
retten.

Details des bahnbrechenden Eingriffs

Im Juli fand der erste Eingriff statt, bei dem einem Patienten das
kUnstliche Herz implantiert wurde. Das Titan-Herz arbeitete etwa



acht Tage, bevor ein passendes Spenderherz verfugbar war.
Dieser neuartige Eingriff wurde im Rahmen einer klinischen
Studie zur Sicherheit und Effizienz der mechanischen
Unterstutzung fur Patienten mit bestimmten Formen von
Herzinsuffizienz durchgefiihrt. Die Arzte sind begeistert von den
Ergebnissen: , Das kunstliche Herz ist ein Hoffnungsschimmer
fur viele Patienten, die dringend auf eine Transplantation
warten”, so ein leitender Chirurg des Instituts.

Die Funktionsweise des kuinstlichen
Herzens

Das ,,BiVACOR Total Artificial Heart” funktioniert wie eine Pumpe
mit einem Rotor, der das Blut durch den Korper pumpt und
somit beide Herzkammern ersetzt. Diese technologische
Errungenschaft konnte fur bis zu 100.000 Patienten in den USA
eine entscheidende Losung bieten, die auf alternative
Behandlungen angewiesen sind. Mit der Implementierung dieser
Technologie konnte sich die Situation fur Patienten, die auf ein
Spenderherz warten, erheblich verbessern.

Ein weiteres Zeichen der Hoffnung

Die Tatsache, dass nur etwa 6.000 Herztransplantationen
jahrlich durchgefuhrt werden kdnnen, stellt eine grolRe
Herausforderung fur das Gesundheitssystem dar. Mehrere
Organisationen und Behorden, einschlieBlich der US-
amerikanischen Gesundheitsbehdrde National Institutes of
Health, zeigen sich optimistisch Uber die Integration von
kunstlichen Herzen in die Behandlung von Herzinsuffizienz. Dies
kdnnte nicht nur die Anzahl der Uberlebenden erhdhen, sondern
auch die Lebensqualitat der Patienten erheblich verbessern.

Schlussfolgerung: Ein neuer Weg fur
Herzpatienten

Die Innovation in der Herzchirurgie bringt nicht nur neue



Technologie mit sich, sondern auch neue Hoffnung fur Millionen
von Menschen, die mit Herzkrankheiten leben. Das kunstliche
Herz aus Titan ist ein Beispiel dafur, wie medizinische
Fortschritte dazu beitragen konnen, die Lebensqualitat der
Patienten zu steigern und moglicherweise die Wartezeit auf ein
Spenderherz erheblich zu verkurzen. Die Zukunft sieht
vielversprechend aus, und sowohl die Patienten als auch die
medizinische Gemeinschaft erwarten gespannt, was die
nachsten Schritte in dieser innovativen Entwicklung bringen
werden.
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