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Alarmierende Feinstaubwerte in
Wittenberg: So schutzen Sie sich jetzt!

Am Sonntag ist die Luftqualitat in Lutherstadt Wittenberg
wegen Feinstaub hochbelastet. Tipps zum Schutz und
Risiken fur Risikogruppen.

Wittenberg/Dessauer Strasse, 06886 Lutherstadt
Wittenberg, Deutschland - In Lutherstadt Wittenberg ist am
Sonntag Alarmstufe rot angesagt! Die Feinstaubwerte
Ubersteigen den zulassigen Grenzwert und steuern mit 27 pg/m3
in gefahrliche Bereiche. An der Messstation
Wittenberg/Dessauer Stralle wurde eine dramatische
Verschlechterung der Luftqualitat festgestellt, die nun als
~Schlecht” eingestuft wird. Das Umweltbundesamt hat bereits
gewarnt: Insbesondere Risikogruppen sollten heute auf
Aktivitaten im Freien verzichten!

Dieser Anstieg von Feinstaub in der Luft ist nicht zu
unterschatzen! Feinstaubpartikel, kleiner als 2,5 Mikrometer,
konnen tief in die Atemwege eindringen und verursachen
erhebliche gesundheitliche Probleme. Allergiker, Asthmatiker
sowie Personen mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen mussen
besonders vorsichtig sein. Um die Lunge zu schitzen, raten die
Experten zu einem Ruckzug ins klimatisierte Zuhause, wahrend
gleichzeitig Pflanzen wie Efeu und Bogenhanf helfen kdnnen, die
Luftqualitat zu verbessern. Bei Verschlechterung konnten
FFP2-Masken notwendig werden, um die schadlichen Partikel
fernzuhalten. Informieren Sie sich weiter Uber diese kritische
Lage auf www.news.de.


https://www.news.de/gesundheit/857999132/luftqualitaet-lutherstadt-wittenberg-heute-am-27-10-2024-luftverschmutzung-aktuell-feinstaubwerte-kritisch/1?womort=Wittenberg
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