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Jever begeistert: 20 Jugendliche werden
neue Sportassistenten!

Die Sportjugend Wittmund bildet in Jever 20 junge
Sportassistenten aus, die in einer Gemeinschaft Freude am
Sport erleben.

JahnstraRe, 26441 Jever, Deutschland - In Jever fand ein
aullerst erfolgreicher Lehrgang fur angehende Sportassistenten
statt, bei dem 20 junge Teilnehmer aus verschiedenen
Sportarten die Grundlagen fur die sportliche Austbung
erlernten. Die Begeisterung unter den Jugendlichen, die
zwischen 13 und 15 Jahren alt sind, war spurbar. ,,Es ist schon zu
sehen, dass die Jugend gar nicht so schlimm ist, wie man immer
hort”, bemerkte der Kursleiter Michael Wessel. Der Lehrgang,
der in der Sporthalle an der JahnstraRe abgehalten wurde,
umfasste neben der Theorie auch praktische Ubungen - das
Thema Hockey wurde bewusst gewahlt, um die Vielseitigkeit
und den Teamgeist zu fordern.

Die Teilnehmer waren nicht nur aktiv, sondern verbrachten auch
die Nachte in der nahegelegenen Jugendherberge, wo ein
starkes Gemeinschaftsgefuhl entstand. Einige der Absolventen,
wie Marit Abken und Anni Barkmann, bringen bereits
Erfahrungen aus ihren Sportvereinen mit. In einer Generalprobe
stellte der Lehrgang auch sein Konnen unter Beweis, als Kinder
aus einer Kita eingeladen wurden, um die angehenden
Assistenten auf die Probe zu stellen. Mit einer bunten Mischung
von Sportarten und motivierten Jugendlichen gab der Lehrgang
einen positiven Ausblick auf die Zukunft des
Trainernachwuchses, trotz der Herausforderungen, mit denen
viele Sportvereine konfrontiert sind. Weitere Details zu diesem



erfolgreichen Event finden sich bei www.nwzonline.de.
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