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MAN Truck &amp; Bus: Exoskelette zur
Entlastung von Lkw- und Bus-

Mitarbeitern
MAN Truck &amp; Bus führt an 20 Standorten Exoskelette

ein, um körperliche Belastungen für Mitarbeiter zu
reduzieren und Gesundheit zu fördern.

Die Einführung innovativer Technologien am Arbeitsplatz kann
erhebliche Vorteile für die Mitarbeitergesundheit bieten.
Besonders in der Industrie, wo körperliche Arbeit oft zur Norm
gehört, wie bei der Lkw- und Busproduktion, stehen
Unternehmen vor der Herausforderung, den gesundheitlichen
Belastungen ihrer Belegschaft entgegenzuwirken.

Auswirkungen auf die
Mitarbeitergesundheit

Die körperliche Arbeit in der Lkw- und Busproduktion bringt
erhebliche Belastungen für Gelenke und Muskeln mit sich. MAN
Truck & Bus, eine Tochtergesellschaft von VW, hat daher
beschlossen, die Arbeitsbedingungen zu verbessern, indem sie
Exoskelette an 20 verschiedenen Standorten einführt. Diese
Technologie zielt darauf ab, den Druck auf Arme, Schultern und
Rücken der Mitarbeiter zu reduzieren und die Gesundheit zu
fördern. Eine MAN-Sprecherin erklärte, dass der Einsatz dieser
Hilfsmittel nicht nur die körperliche Belastung verringert,
sondern auch zur Steigerung der Mitarbeiterzufriedenheit
beiträgt.

Einführung der Exoskelette



Seit Juli wurden insgesamt 75 Exoskelette eingeführt, wobei 50
für die Schultern und 25 für den Rücken vorgesehen sind. Zur
Unterstützung der Mitarbeiter werden zusätzlich Ergonomie-
Experten engagiert, die Schulungen durchführen, um die richtige
Anwendung dieser Technologien zu gewährleisten. Dennis
Affeld, der Vorsitzende der Geschäftsführung von MAN Truck &
Bus in Deutschland, betonte, wie wichtig ergonomische
Bedingungen für die Reduzierung körperlicher Belastungen sind.

Feedback der Mitarbeiter

Das Feedback der Mitarbeiter, die bereits mit den Exoskelette
arbeiten, ist überwiegend positiv. Dominik Wirries, ein
Mechaniker, berichtete, dass er beim ersten Test des
Exoskeletts sofort eine Verbesserung spürte: „Es fühlt sich an,
als würde jemand unter meine Arme greifen.“ Ein weiterer
Mitarbeiter, Martin Gökce, äußerte seine Überraschung über die
Erzielen der Unterstützung durch das Exoskelett. Dies zeigt,
dass die Implementierung solcher Technologien nicht nur auf die
Gesundheit, sondern auch auf das Wohlbefinden der Mitarbeiter
abzielt.

Innovationen in der Industrie

Die Exoskelette von Ottobock, die bei MAN verwendet werden,
arbeiten ohne externe Energiequelle. Das bedeutet, dass sie
keine Batterien benötigen und somit besonders leicht sind.
Diese intelligente Technologie ermöglicht es, die Kräfte im
Körper umzuleiten, was die Effizienz der Arbeit erhöht und
gleichzeitig die Gesundheit der Mitarbeiter schützt.

Ein Schritt in die Zukunft

Die Entscheidung von MAN Truck & Bus, Exoskelette
einzuführen, ist nicht nur ein bedeutender Fortschritt für die
eigene Belegschaft, sondern könnte auch als Vorbild für andere
Unternehmen in der Branche dienen. Der positive Einfluss auf



die Gesundheit der Mitarbeiter sowie die Verbesserung der
Arbeitsbedingungen könnten langfristig auch zu niedrigeren
Ausfallzeiten führen.
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