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Mattias Svanberg auf dem Weg zur
Ruckkehr: Fortschritte im Training

Mattias Svanberg steht kurz vor dem Comeback im VfL
Wolfsburg-Training. Positive Fortschritte nach
Schulterverletzung.

Positive Entwicklungen im Training von
Mattias Svanberg

Der VfL Wolfsburg zeigt Fortschritte im Training, insbesondere
durch die Ruckkehr von Mattias Svanberg, einem zentralen
Mittelfeldspieler des Teams. Nach einer Schulterverletzung, die
er Anfang Mai erlitten hatte, bereitet sich Svanberg nun darauf
vor, vollstandig ins Mannschaftstraining einzusteigen.

Verlauf der Verletzung und Ruckkehr zur
Mannschaft

Die Ursache der Verzogerung seiner Saisonvorbereitung war die
Verletzung, die Svanberg wahrend der letzten Spiele der Saison
2022/2023 erlitten hat. Durch den Ausfall in den letzten drei
Spieltagen war der Trainingsprozess nach der Sommerpause
zunachst eingeschrankt. Ziel war es, die Regeneration und die
Fitness fur die bevorstehenden Herausforderungen zu
gewahrleisten.

Aktuelle Trainingseinheiten

In der letzten Woche hat Svanberg jedoch begonnen, an
normalen Ubungen mit seinen Teamkollegen teilzunehmen. Laut



Trainer Ralph Hasenhuttl wurde er bereits als ,,Wandspieler” in
einige Trainingseinheiten integriert. ,,Er macht schon alles mit,
was nicht mit Zweikampfen zu tun hat”, erklarte Hasenhuttl und
gab zugleich ein positives Zwischenfazit Uber Svanbergs
Fortschritte. Das Training verlauft gut und lasst auf eine baldige
vollstandige Ruckkehr hoffen.

Nachste Herausforderungen im Training

Fur die kommende Woche kundigte Hasenhuttl an, dass
Svanberg schrittweise wieder in Zweikampfe eingebunden
werden soll. Dies stellt einen wichtigen Test flr seine Fitness
und die Belastbarkeit nach der Verletzung dar. Die Ruckkehr zu
scharferem Training wird entscheidend sein, um festzustellen,
ob er bereit ist, seine Rolle im Team wieder vollstandig
einzunehmen.

Bedeutung fur das Team und die Saison

Die Ruckkehr eines Spielers wie Svanberg ist nicht nur far ihn
personlich von Bedeutung, sondern auch fur die gesamte
Mannschaft des VfL Wolfsburg. In der laufenden Saison wird
seine Rolle im zentralen Mittelfeld entscheidend sein, um die
Teamdynamik und die Leistung auf dem Platz zu verbessern. Ein
fitten Svanberg konnte somit ein entscheidender Faktor fur den
sportlichen Erfolg in der kommenden Spielzeit werden.
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