
16. Oktober 2024

Wetter und Gesundheit in Worms: Wie
das Biowetter Ihr Wohlbefinden

beeinflusst!
Erfahren Sie, wie das Biowetter in Worms heute und
morgen Ihre Gesundheit beeinflussen kann, inklusive

Pollenflug-Vorhersage.

Worms, Deutschland - In Worms erwartet die Bevölkerung
heute, den 16. Oktober 2024, einen bedeckten Tag mit
Temperaturen von 11 bis 16 Grad Celsius. Die Nacht bringt
einen leichten Rückgang der Werte auf 13 Grad. Regen bleibt
aus, und der Wind weht schwach mit Geschwindigkeiten bis zu 9
km/h. Der UV-Index liegt im niedrigen Bereich von 2,06. Morgen,
am 17. Oktober, steigen die Temperaturen am Tag bis auf 18
Grad, bei weiterhin überwiegender Bewölkung und ebenso
geringer Niederschlagswahrscheinlichkeit.

Laut der aktuellen Biowettervorhersage wird das allgemeine
Befinden im Vormittagsbereich als leicht gefährdet eingestuft,
während die Nachmittagswerte auf grün wechseln und ein
deutliches Wohlbefinden anzeigen. Für Allergiker gibt es heute
keine Pollenbelastung, was die Situation für Menschen mit
Heuschnupfen erleichtert. Kreislaufanregende Maßnahmen
werden für Personen mit niedrigem Blutdruck empfohlen, um
Beschwerden zu vermeiden. Aktuelle Informationen und weitere
Details zum Wetter in Worms sind auf der Regio-News-Seite zu
finden.
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