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Langsame Sprache, starke Entwicklung:
Tipps für Eltern von Kleinkindern

Entdecken Sie, wie Eltern beim Vorlesen von Bilderbüchern
Fehler vermeiden und die Sprachentwicklung ihrer

Kleinkinder fördern können.

Die Sprachentwicklung von Kleinkindern ist ein entscheidendes
Thema für Eltern und Experten gleichermaßen. Eine neue
Perspektive auf die Interaktion zwischen Eltern und Kindern
zeigt, wie wichtig die Art und Weise des Vorlesens und der
Kommunikation ist, um die Sprachfähigkeit der Jüngsten zu
fördern.

Die Rolle der Interaktion in der
Sprachentwicklung

Sprachliche Fähigkeiten bei Kindern beginnen häufig zwischen
dem ersten und dem eineinhalb Jahr. Dabei ist es wichtig zu
verstehen, dass das Umfeld und insbesondere die Eltern einen
maßgeblichen Einfluss auf die Entwicklung dieser Fähigkeiten
haben. 

Expertenrat zur Kommunikation

Nathalie Frey, Logopädin am Lehrstuhl für Sprachheilpädagogik
der Universität Würzburg, weist darauf hin, dass Eltern beim
Vorlesen von Bilderbüchern nicht nur nach den Namen von
Tieren fragen sollten. Vielmehr empfiehlt sie eine aktive
sprachliche Begleitung des Geschehens. Sätze wie „Das ist eine
braune Kuh. Ihr Fell ist weich. Wo siehst du noch eine Kuh?“
schaffen eine reichhaltige sprachliche Umgebung für das Kind.



Einbindung von Gesten zur Förderung der
Kommunikation

Ein zusätzliches Kommunikationsmittel, das Frey empfiehlt, ist
der Einsatz von Gesten und Gebärden, besonders bei sehr
kleinen Kindern. Diese Methode bietet den Kleinen eine
Möglichkeit, ihre Gedanken und Bedürfnisse auszudrücken, auch
wenn sie noch nicht die passenden Worte dafür finden können.
Die Kombination von Sprache und Gesten kann die
Kommunikation zwischen Kind und Eltern erfreulich erleichtern.

Ein Ermutigungsaufruf für Eltern

Die Logopädin ermutigt alle Eltern, bewusster und aktiver in die
Kommunikation mit ihren Kindern einzutauchen. Auch wenn der
wissenschaftliche Nachweis dafür, dass der Einsatz von Baby-
Zeichensprache die Sprachfähigkeiten verbessert, noch fehlt,
zeigt sie sich überzeugt von den Vorteilen dieser Ansätze. Frey
fordert alle Bezugspersonen auf, ihrer Kreativität bei der
Interaktion freien Lauf zu lassen, indem sie auch auf Hände und
Gesten des Kindes achten, die oft mehr Informationen
transportieren als gesprochenes Wort.

Wichtigkeit dieser Erkenntnisse

Die Anregungen von Nathalie Frey sind nicht nur praktische
Tipps für den Alltag, sondern auch ein Aufruf zur
Bewusstseinsbildung über die entscheidende Rolle der frühen
kindlichen Sprachentwicklung. Eltern können durch einfach
umsetzbare Veränderungen in der Kommunikation einen
positiven Einfluss auf die sprachlichen Fähigkeiten ihrer Kinder
ausüben und so deren Intelligenz und Ausdruckskraft im
späteren Leben nachhaltig fördern.
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