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Unsere Walder: Ein faszinierender Blick
auf heimische Lebenswelten

Entdecken Sie in &quot;Unsere Walder&quot; mit Jan Haft
die faszinierenden Zusammenhange von Flora und Fauna
im Wald. Ab 5. August, ARD.

Die Faszination der Natur und die Bedeutung der Walder fur
unser Okosystem stehen im Fokus einer bemerkenswerten
Dokumentation des Munchner Naturfilmpioniers Jan Haft. Mit der
neuen Reihe ,,Unsere Walder* gelingt es ihm, die verborgenen
Wunder und die vielfaltigen Wechselwirkungen innerhalb dieser
Lebensraume zu enthullen.

Eine Entdeckungsreise in die heimischen
Walder

Jan Haft, mehrfach ausgezeichneter Naturfilmer, nimmt die
Zuschauer mit auf eine visuelle Reise durch die heimischen
Walder. Die erste Folge wird am Montag, den 5. August, um
20:15 Uhr auf ARD ausgestrahlt. Der zweite Teil folgt eine
Woche spéater, am 12. August. In jeder Episode erdffnet Haft das
Zusammenspiel von Flora und Fauna und wirft einen kritischen
Blick auf die Gefahren, denen diese wertvollen Lebensrdume
gegenuberstehen.

Das misteriose Leben im Wald

Wer hatte gedacht, dass es im Inneren der Baume ein
faszinierendes Schauspiel zu beobachten gibt? Wenn die Sonne
scheint, entsteht im Frihjahr ein eigentimliches Rauschen und
Gluckern, das auf die Aktivierung von Zucker in den Baumen



hinweist. ,,Dieser sul3e Saft steigt empor und néhrt eine Vielzahl
von Tieren, darunter Vogel und Insekten®, erklart Haft in seinem
eindrucksvollen Kommentar.

Ein alarmierender Blick auf bedrohte
Okosysteme

Die Walder, wie sie in Haft’s Dokumentation gezeigt werden,
sind nicht nur Lebensraum fur viele Arten, sondern ein
komplexes Netzwerk von Pflanzen und Tieren. Der Film
beleuchtet die Verletzlichkeit dieser Okosysteme angesichts des
Klimawandels und menschlichen Eingreifens. Die Aufrufe zum
achtsamen Umgang mit der Natur sind lauter denn je, besonders
wenn man an frihere Arbeiten von Haft denkt, wie ,,Die Wiese —
ein Paradies nebenan*, die bereits 2019 wichtige Themen
ansprachen.

Ein Aufruf zur Wahrnehmung und
Achtsamkeit

,unsere Walder* ist nicht nur eine visuelle Feier der Natur,
sondern auch ein eindringlicher Appell an die Zuschauer, die
eigene Verantwortung gegenuber der Umwelt zu erkennen. Die
ARD-Mediathek wird den Film ab dem 29. Juli zur Verfugung
stellen, und die Dokumentation verspricht nicht nur informativ,
sondern auch unterhaltsam zu sein, wahrend sie das
Bewusstsein fur den schiutzenswerten Lebensraum Wald schéarft.

Diese Dokumentation ist ein wichtiger Schritt, um mehr
Menschen fur die Fragilitat und die Schdonheit unserer
heimischen Natur zu sensibilisieren. Indem sie uns das Leben im
Wald naherbringt, herausfordert sie uns, die politischen und
personlichen Entscheidungen zu uberdenken, die unsere Umwelt
beeinflussen.
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